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Dag allemaal & 1!

Hier 1s ie dan ..., de eerstgeborene in tamelijk goede conditie ! Helemaal
zonder moeite is de bevalling niet verlopen, de navelstreng naar 't HOI en
de humanistische levensvisie zal niet worden afgesneden en de moederkoek
waarin zich de redaktie bevindt, zal = naar we hopen - verstevigd worden
door de velen die met ons aan de opvoeding gaan meedenken,

Maar genoeg,

Laten we even de ernstige zaken van ons krantje bespreken. In dit blad
willen we de identiteit van het HOI naar voren laten komen, zoals het tot
heden was. Waar staat het HOI nu °?

Dit willen we proberen te verduidelijken met artikelen over het HOI en
het humanisme. Verder hopen we van harte dat er mensen zijn die iets te
vertellen hebben over hin ervaringen met het HOI, be.v. de oud=-cursisten.
Op het HOI gebeuren veel dingen., Zaken zoals de cursistenraad, de leer=
plancommissie en de commissie huishoudelijk reglement zullen in de krant
vermeld worden, zodat een ieder weet wat er zoal omgaat.

In de toekomst hopen we de eventuele stage-plaatsen te vermelden, evenals
de boeken voor de op te zetten HOI bibliotheek en de scriptotheek, die
ook in opbouw is.

Verder zullen alle mensen die creatief bezig zijn, verhalen schrijven,
gekke tekeningen maken, dwaze puzzels in elkaar zetten of iets anders
doen, een plaats in onze krant krijgen.

Van artikelen, die onder eigen naam worden geplaatst, menen wij dat ze
wel in verband moeten staan met het HOI of met de humanistische levens-
overtuiging.

We heten allen welkom die in de toekomst een steentje aan onze krant
willen bijdragen en vertrouwen erop dat dit het begin is van een gestadige
stroom artikelen, verhalen en tekeningen.

De redaktie,



B ASISLEERGROEP ALS VOORWAARDE TOT.

Als je de brochure van het HOI bekijkt, dan staat 't er zo mooi:
drie-jarige hogere beroepsopleiding voor geestelijk werk., Vask wordt
er dan ook hoop opgegeven over de gunstige ontwikkelingsmogelijkheden,
die een drie-jarige cursus biedt. En is één van de kenmerken van het
humanisme sinds de Griekse Oudheid al niet: 'padeia'? Wat hoog-pedc
gogisch zal dan in de 20e eeuw zo'n Humanistisch Opleidings Instituut
wel niet zijn ...

We hoeven er geen doekjes om te winden: dit is en was nauweli jks
het geval. Wél hebben we de laatste jaren vooruitgang geboekt: bestond
de cursus aanvankelijk slechts uit het tamelijk passief aanhoren wvan
lessen, vooral sinds Gerdi van der Pols is er veel meer aandacht ge=
komen voor de praktische kant en vooral voor wat we tegenwoordig zo
mooi de 'intentionele vakken'! noemen, D.w.zZ. vakken, waarin de grond-
houding van mensen t,0.v. zichzelf en t.0.,v., anderen centraal staat
en bespreekbaar gemaakt wordt,

We zijn er alleen hiermee nog niet, want een grotere aandacht
voor intentionele vakken hoeft automatisch nog geen vooruitgang op
didactisch vlak te betekenen, met name niet als er geen relatie met
de theoretische vakken aangebracht wordt. Onvrede met de vorm en de
inhoud van de opleiding zijn de laatste jaren eigenlijk sdmen met de
genoemde invoering van intentionele vakken toegenomen., Blijkbaar
werden allerlei negatieve kantjes via die vakken eerder of meer dan
vroeger manifest, misschien werden ze zelfs erdoor veroorzaakt ....

Het is de vraag of er met die kritiek in het verleden genoeg
gedaan is of misschien beter gezegd: gedaan kon worden. Om maar eens
enkele hete hangijzers van kritiek *te noemen: werd er wel voldoende
geselecteerd naar motivatie, kwamen er niet te veel cursisten voor-
namelijk 'voor zichzelf!, kregen deze niet de overhand boven diegenen
die een vak wilden leren, was er vanuit de cursus wel voldoende bege-
leiding om beide groeperingen vruchtbaar te laten integreren, enz,

Ik geloofy dat de belangrijkste reden, waarom met die kritiek
weinig gedaan i1s en kon worden, was, dat deze niet in een konkrete
en adekwate feedback vertaald is geweest. D.WeZ. ze bleef abstrakt
en momentaal en was geen direkte en koninue terugkoppeling op ge-
beurtenissen die binnen de opleiding plaats vonden, Die terugkoppel-
ing was structureel ook geen gemakkelijke zaaks; part-time epleiding,
cursisten van heinde en verre, slecht funktionerende regio-groepen,
de halfduistere gang met het koffiedik-apparaat, niet tot heldere
meningsvorming nodend, enz., enz.

Volgens John C., Cassel, van beroep epidemiolbog, iemand die
studie maakt van epidemie&n, worden mensen eerder lichamelijk of
geestelijk ziek, wanneer ze aan inkonsekwente en onbegrijpelijke



feedback blootstaan. Gerald Caplan komt op grond van deze zg, feed=-
back hypothese van Cassel tot de conclusie, dat het schadelijk effekt va
van afwezige of verwarrende feedback verkleind wordt, als mensen
effektief ingesponnen zijn in kleinere groepen die emo*tionele steun

en taakgerichte begeleiding kunnen bieden, ')

Ik denk, dat hier een weg ligt, die tot aan dit jaar toe niet
voldoende benut is; het onderbrengen van alle cursisten in zo'n
'steungroep', Dit jaar voor 't eerst zijn alle eerstejaars cursisten
geplaatst in een zg. 'basisleergroep, een groep die eens in de 14
dagen 0.,L.v, een docent 's avonds bijeen komt en waarvan de naam de
funktie goed weergeeft: een basis te zijn, waar geleerd wordt theorie
en praktijk met elkaar, en wat belangrijkers is, in de persocon zelf
van de deelnemers te integreren. Deze basisleergroepen (met maximaal
15 & 20 deelnemers) 1lijkt me tevens de ontbrekende schakel bij de
communicatiestoornis, waar HOI en cursisten aan Ledeh, In deze groepen
kan er gericht en adekwate feedback gegeven worden zowel op de deele
nemers onderling als op de docenten en de opleiding. Feedback, die
zodoende niet onder tafel verdwijnt en ziekmakend werkt, maar in toets=
bare handelingsstrategieén omgezet kan worden, zodat irritatie niet
verpestend maar levensverwekkend kan werken,

Werden in de antieke Griekse paideia ook niet de gevoelens van de
deelnemers onderling gestyleerd en in spelvorm gesublimeerd ? Niet de
redelijkheid, zowal humanisten vaak menen, maar het omvattender en van
dezelfde stam afkomstige begrip ordelijkheid, d.w.ze het creatief =
ordenend vermogen van de mens brengt dit tot stand.

Orde en vrijheid zijn complementaire begrippen., Pas als de feed=
backgtroom 'in et HOI geordend is, via basisleergroepén en cursisten
raad van cursist naar docent en organisatie, masr ook andersom, dan pas
is de voorwaarde voor een goede, d.w.z. persoons- &n vakbekwaamheids-
vormende opleiding aanwezig., Hoe die er precies uit moet komen te ziens
welk pakket vakken zij moet omvatten, welke mensen wel en niet toege-
laten mogen worden, enz., is dan vers 2, waar we nu dan vervolgens aan
moeten gaan staan, .

A.N,
4) MoA.J. Rommes Mogelijkheden voor preventie in de
geestelijke gezondheidszorg, in het Maandblad voor
Geestelijke Volgsgezondheid, September 1974,
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IMPRESSIES VAN HET WEEKEND

Wijzes Min tante en m'n oom
die zitten in een appelboom,

Hier staan de groepn 1, 2, 3

en steeds maar vragen wie is wie

zo gaat het nu al dagen

We blijven opgewekt en blij

Dank zij een drankje steeds er bij -
En blijven als maar vragen.

De grote Bunte was ons doel «
We kregen allemaal een stoel

En moesten steeds maar zitten

Meestal gingen we laat naar bed

We hadden dan de grootste pret

Relatie's zonder klitten,

Humanistiek en agogie

We hebben het nog niet onder de knie
Maar HOI dat zal wel lukken

Theorie is emotioneel

Misschien van het goede wel wat veel
Maar 5x mag je je drukken,

We hebben ons best wel ingezet
Al werd er niet op tijd gelet

We willen nog wel pitten

We hebben het weekend weer gehad
En gaan nu ieder ons eigen pad
We zien 't vaagjes zitten,

VOLGEND WEEKEND VERDER ..

ABONNEMENT OP YHUMANIST" EN ' REKENSCHAP

Als wenselijke aanvulling op de opleiding maken wij ieder attent op twee tijdschriftens

= HUMANIST s een tweewekelijkse uitgave van het Humanistisch Verbonds
een periodiek met veel aktuele informatie,
Abonnementsprijs fl, 20,=-

= REKENSCHAP een driemaandelijks tijdschrift over wetenschap en cultuurs
Uitgegeven door de Stichting Socrates
Abonnementsprijs fl, 27,50

Het adres van de redactie en administratie van zowel "Humanist!" als "Rekenschap's

Oude Gracht 152 <= Postbus 114 = Utrecht,
tel. (030) 31 81 45
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DRIEHOEK

In h=st kader van het vak agogiek hebben de eerstejaars 'in de les! en
ieder voor zich' een verhaal geschreven over ‘'driehoek!, Het ging hierbij
om een eigen verwoording met betrekking tot dridcek. Dat gebeuren zou
ons iets kunnen zeggen over mijzelf (subjekt), over driehoek (objekt),
over mijzelf en driehoek ( relatie subjelt-objekt), en, wat die relatie
betreft, over het begrip ('kwaliteit'! (van mens zijn).

Deze onderscheiding én samenvoeging brachten ons bij de gemeenzame

betekenis van genoemde begrippens

= aan het begrip ‘'subjekt(ief)'! geven we de betekenis van: "dat vind
jfj, maar dat heeft niets met de zaak te maken ",

= aan het begrip 'objekt(ief)' geven we de betekenis vans " datgene

- wa’h meetbaar/testsbaar/waarneembaar is, maar dat niets met mfj te

maken heeft";

= het begrip 'kwaliteit' wordt nogal eens gebruikt in de uitdrukking
"erg goed" of 'het beste", wat dan niet meer zou zijn dan een’
uiterst persoonsgebonden beoordeling,

Deze vervreemende begripsopvattingen heb ik mede op grond van ieders

eiden beleving (het schrijven van een verhaalj én gemeenschappeli jke

ervaring met betrekking tot juist zoiets abstraks als driehoek ter

sprake gebracht ten einde samen te spreken over rel,ties het gebeuren

tussen mensen in, ¥

Deze samenspraak zie ik als noodzakelijk voorwerk op nader aangeduide

relaties, zoals bijvoorbeeld de funktionele samenwerkingsrelatie tussen

hulpverlener en hulpvrager (of die tussen vormingswerker en de=ziche

vormende, of die tussen leraar en onderwijsvragende).

Drie opmerkingen ten slottes

= 1k ben zeer summier, slechts enkele grove lijnen schetsend, op
"het verhaal van de driehoek! ingegaang

= het driehoekverhaal is een schakel tussen een langere ketens

= het samenspreken, naar aanleiding van al die verhalen over driehoek,

heeft in elk van de drie eerstejaars groepen een eigen gang gehad,
hetgeen weer een verhaal apart iz,
DRIEHOEK

Dit woord roept bij mij allerled gedachten/associaties 0P In eerste
plaats aan een driehoeksverhouding, maar als ik daar verder over na
denk is het eigenlijk een heel vervelend gevoel, omdat ik nooit precies
weet wie de derde in zo'n geval is. (boekenweekgeschenk, jaren geleden),

Een driehoek vind ik ook relatie's, de &én en jezelf, naar de maatschappi j
(de derde) toe. De een kan het kind zijn of je collega en de maatsohappij/
wereld waarin je funktioneert, Ik geloof dat er bij iedereen van die
driehoekjes bestaan, zeer nauw aan elkaar of zelfs over elkaar heen

)
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vallend,




Een driehoek heeft of liever kan ook punten hebben, die elk een andere

kant opwijzen = dat vind ik het prettigst - want aan elke kant van die

drie punten ligt weer een heel nieuw veld en als die velden weer een
driehoek vormen worden de mogelijkheden en het verkennen eindeloos

groot = zelfs zo groot dat ik dat nu niet kan overzien en me,- zo schrijvend,
heel klein voel o..

De aarde als bol in de ruimte is een stukje van de driehoek zon en maan en
gezien in het inmense heelal waarin hij draait, voel ik me zeer betrokken
bij het aardse gebeuren. Houd ik van de aarde en van de lucht van de aarde. _

Het is ook een gevoel om bij het universum/het geweldige te horen, te weten
dat je daarin ook leeft en verdriet hebt en lacht - een betrokkenheid bij
zoveel geweldige dingen. Ik word altijd heel vrolijk van binnen en het is
dan of ik de dingen dan beter aan kan,

Helass is dat dan niet van blijvende aard en val ik weer terug in het alle=

daagse gebeuren.

Ik zat net te denken dat de vorm van een driehoek eigenlijk heel mooi is =
een triangel is ook een driehoek en geeft in een orkest zo'n vrolijke toets,
een rinkelend/feestelijk belletje.

Het chinese spel Go heeft ook te maken met driehoeken en de mogelijkheden

om daar mee te spelen zijn talloos., Je kunt met die hoeken eigenlijk alles
doen, Hoe meer ik erover na denk... een driehoek kan van alles zijn,in de
ruimste zin - het kan liefde = warmbte en zekerheid inhouden < maar ook haat =
onzekerheid en liefde, Misschien leven we wel met steeds die driehoeken om
ons heen, alleen zie ik ze dan niet altijde.

Een stukje tussen de mensen in de driehoek is spanning, spanning waarmee de
andere punten in beweging blijven, (zo wordt het ook gespeeld in Go = Dbij
nadere overdenking)°

De lijnen van de driehoek zijn ook de draadjes die ons verbinden, rode
drasdjes naar mensen die me lief zijn = blauwe draadjes als ik onzeker ben
en niet goed weet wat ik doen moet = en witte draadjes voor het neutrale,
waarvoor ik dan gekozen heb., Uiteindelijk blijf+t die mogelijkheid toch opens
Ik zou niet in één van de punten van een driehcek willen vast zitten, maar L
steeds van bol of punt willen wisselen, z6 dat je van alle kanten het kan
bekijken, Misschien zijn er wel mensen die in een punt vastzitten, maar langs
een van de draadjes toch gefjolpen kunnen worden naar esn volgende punt, met
andere uitzichten. Waarmee ik ben gekomen via drichoek bij trape. Alle drie=
hoeken bij en op elkaar is een traps

Net heb ik een sigaret gerookt en met Lies en haar pakje shag vormden we een
driehoek, Dat pakje shag zou een bloem kunnen zijn cf de aandacht of de liefde
die Jje geeft aan de ander, dus weer een driehcek,

Jammer dat je dit niet altijd zo kan zien en dat het meestal tussen m'n
vingers doorglijdt. Het niet zien van alle kleine vriendelijkheden die mensen
je geven = in tegenstelling tot de nare opmerkingen die je meestal wél hoort
ceQo ziet. Alle twee de driehoeken, positief of negatief, Steeds denkend en
gschrijven neem ik me voor toch daar meer op te lettene. '

Een driehoek roept veel op, waar ik niet zoveel raad mee weet, Je kunt het

op zoveel betrekken, driehoeken in de natuur, je lichaam etce.

Martha Steenaart
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