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o rond een

bewogen weekend

De commissie die zich bezighoudt met de samenstelling
van een syllabus over de liefdesverhoudingen van jon-—
* ge mensen, is dan toch tot een resultaat gekomen, en
~wel tot de conclusie dat 't bepaald niet meevalt alle
“aspecten van de liefde =~ .die haar invloced immers in
vrijwel al onze handelingen doet gevoelen - 1in een
. Syllabus vast te leggen.
~Men achtte het evenwel verstandig nog eens contact op
te nemen met het '"gewone volk" en daartoe waren de
syllabusgoden dan afgedaald tijdens een weekend in on-
ze eigen, oude Nunspeetse Ark, Er werd gefluisterd...
dat de brand in het Meenthuis wel eens veroorzaakt zou
kunnen zijn door een nagloeiende vonk van de HJIJG-de-
_batten over soortgelijke onderwerpen, en als dat waar
1s houd ik mijn hart vast voor een bepaald restaurant
~in Utrecht en voor talloze huiskamers...

‘Dick de Vries en Hans Derksen hebben den volke kon ge-
daan van het resultaat van hun studie en het dient ge-
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zegd, dat men onder
de indruk kwam van
de gedegenheid <wvan
hun betogen.

% - gz Nagrhun inleidingen
was er dan ook nauwelijks mgerisprake van enige kri—
tiek op het feit dat die syllabus nog steeds 'n ver—
re wensdroom bleek te zijn, integendeel ziet men met
temeer belangstelling dat doorwrochte werk tegemoet,
Want het schijnt toch te komen, als we de inleiders
moeten geloven; uit de discussies hadden zij blijk—
baar weer moed geput om op de ingeslagen weg onver—
saagd verder te gaan., Sterkte jongens |

Dick benaderde de liefde, die hij een gevoel noem-—
de met een lichamelijke exponent,vanuit het stand—
punt van de psycholoog. Hij belichtte in de eerste
plcats de noodzaak van liefde voor ons bestaan,die
zich uit in een behoefte aan bescherming zowel als

een neiging tot verzorgen en beschermen,
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geeds 'bij het kind valt de fysieke uiting niet van

pde geestelijke liefde te scheiden én wij doen beter
die filosofisch en theologisch gefundeerde scheiding
tussen lichaam en geest voor eens en altijd af +te

zweren; de moderne wetenschap heeft de onmogeli jk~

heid van die theorie afdocende aangetoond.Dat de -+the—
orie in feite nog lang niet dood is, 1ligt aan de be—
krompen doodzwijgerij van alles wat het "lichameli j-
ke" betreft, een houding waaraan soms (Zelfs!) huma—~
nisten zich schuldig maken, omdat ook zij zijn opge—
voed in de calvinistische sfeer van ons lieve vader—
land. — Het bestek van dit artikeltje is te kort om
op die punten uitvoerig in te gaan, maar het gewron-—
gene en ongezonde van cen dergelijke gang van zaken

is ook zonder dat wel duidelijk.
ROZEGEUR EN MANESCHIJN

Ingaande op het eigenlijke onderwerp van het weekend
stelde Dick vast, dat wij bi] de‘lgeu.ze-van een ldicHe
despartner, -die veelal een huwelljkspartner zal wor-
den, nooit mogen idealiseren en dat wij integendeel-

moeten letten op re¥le figuren., Romances als in jon-
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gemeisjesboeken en Libelle zijn
uiterst zeldzaam, omdat de fout-
loze mens nu ecnmaal niet be-
staat. We dienen iemand geeste-—
lijk en lichamelijk tc beoorde-
len en niet alleen op oppervliakkige karaktertrekken
af te gaan. Pas dan komen de partners tot de conclu—
sie, dat zij beiden zwakheden en fouten hebben, die
dan gezamenlijk kunnen worden bestreden, maar zelden
of nooit geheel zullen verdwijnen. De ellende is,dat
cen eerlijk gesprek tussen de gelieven zo zelden mo-
gelijk is, doordat de maatschappij het huwelijk nog
steeds romantisecrt. Dat leidt tot een grote mate van
oneerlijkheid, waarbij de dingen waar het op aan kom®
vaak niet of nduwelijks worden genoemd. Voor cen juils-
te beoordeling of de partner werkelijk de geschikte

is voor het huwelijk, achtte Dick sexuele omgang voor
het officiBle huwelijk noodzakelijk.

Het spreekt wel vanzelf, dat de discussie zich op die
laatste uitspraak toespitste,maar fel viel Dick daar-
op de dubbelc moraal aan, dic wel regels stelt, maar
er zich als puntje bij paaltje komt niet aan houdt.

Van de romantick & la "de ware" en "eens..” bleef bij
de levendige discussic niet veel heel, maar wat Op-
viel, was, dat men het er niet zomaar over eens - kon
zijn wanncer je een huwelijk als gesloten moest be-—
schouwen. Het is toch wel vreemd dat men daar in een
zo kleine kring tal van meningen over kon horen ver-—
kondigen; het tijdstip wvan het huwelijk,zoals de ver-
schillende anwezigen dat zagen, varicerde van dat
van het cerste contact tot zelfs vele Jjaren na cen
wettelijke cechtverbintenis. Het was interessant al
die meningen te horen - niet in de laatste plaats om-
dat ziJ tekenend waren voor de aanwezlgen -. Zaig vikes
len eigenlijk uiteen in formele, die de gang naar het
stadhuis of cen dergelijk punt als tijdstip van huwe-—
1ijkssluiting zagen, en gevoelsmatige, dic het zoch-
ten in de mate van eenheid tussen man en VIOUW, Al Hon
laatste geval is een eigenlijk tijdstip waarop men
RO
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" Hans Derkscen bekeek de liefde mcer van de maat— .

psehappelijke kant en seéhetste de invlioed van de
maatschappij op de zich wijzigende opvattingen
— industrie, woningnood —.

In deze maatschappli] ziet men een toenemende indivi-—
duele vrijheid gepaard gzan met een al cevenzecr toe—
nemende regeringsmacht, waardoor de varidteiten van
leven groter worden en de mens ecn steeds grotere
keuze krijgt, nadst evenwel cen stceds verminderende
mogelijkheid tot -initiatief. , .

Cude grocpsbindingen worden verbroken en het gezin -
MG Sefimoeldijk als enige,en in sterke 'mate . gefiso—
leecrde gemeenschap over in de maatschappij - wanncer
men althans aan ecn gemecnschap de eis wil stellen
van cen beslissendc solidariteit - .

Dat gezin kent nu ecen formele bestaanszekerheid9 in
matericel opzicht staat het sterk, maar de psy chi =
sche - onzekerheid is '‘groter dan ooit. Uit deze maat—
schappij komt ook onze hcuding ten opzichte van de
sexualiteit voort. Het humanisme is althans een van
die moderne stromingen die een einde zouden moe ten
mgken aan die Victorisanse opvattingen welke de geox-
ugliteit eigenlijk als icts beneden-menselijks be—
schouwen.

Die opvattingen zijn er immers debet aan, dat sexua—
liteit en schuldgevoelens nog maar al te vaak hand
in hand gaan. Zo'n schuldgevoel ontstaat uit anest
voor straf (een kind weet dat het door zijn oudgrs
gestraft zal worden voor enige sexuele handeling, -
el zich zelfs in zijn hele groei naar het gehéim_
houden van dic handeling), uit angst voor onvermij-—
delijke zwangerschap vanaf de puberteit (men zie de
behandeling van de ongehuwde moeder!),uit angst voor ..
geslachtszickten. — In plaats van door een goede '
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voorlichting de‘angsten uit de
wereld te helpen, stimuleerd®
onze maatschappij ze, omdat ze
de enige dwang zijn tot instand
houding van een verouderde mo-
raal, In onze strijd tegen die verouderde moraal moe—
ten wij er evenwel voor waken niet naar het andere ul-—
terste dcor te slaan. Dé koppeling van schuldgevoelens
aan de scxualitedit wordt weliswaar minder cen minder,
maar ook -dic ontwikkeling .is niet zonder gevaren.De SO—
ciale beperkingen, die Hans in zijn inleiding schetste
worden bij voorbeeld in de Verenigde Staten gecompel-—
seerd door een overmatige vrijheid op scxueel gebie@°
"Brave New World" is dichter bij dan wij vroeger 001iT
voor mogelijk hadden gehouden.

FINANCIEN. EN WONINGNCOD

¢t problecem dat Hans ter discussie stelde, was VoOoI=
namelijk dat van de grote groep jongeren dic maatsclap-
pelijk nog niet aan het sluiten van een huwelijk toe
zijn (studie, woningnood), maar toch worstelen met de
innerlijke bchoefte, ja de nocdzaak van sexueel con—
tact. — In dit verband is het misschien goed even te
wijzen op wat Dick.tevoren al over die noodzaak had
opgemerkt. Moeten wij die grote groep jonge mensen nu
verplichten al die jaren "binnen de perken te blijven'
of zouden wij daar liberaler tegenover moeten staan en
~dus sexucel verkeer tussen mensen die (misschlan)n001J=
zullen trouwen, ook moeten toestaan ?

Ik betreur het dat ecn afdoend antwoord op deze vraag
niet uit de discussies naar voren kwam, maar ik"w;l
wel even aanstippen, dat cen dergelijk prineipicciibDes
sluit in feit nicet meer is dan het ock moreel sancti-—
oneren van cen allang bestaande toestand (naar sta- :
tigtische gegevens uitwijzen)., Als voorwaarden voor "1
gezond sexueel contact tussen twee partpers‘stelde de
inleider rust en veiligheid en de afwezigheid van .
angst en schuldgevoel. Het grote aantal mislukte huwe-
lhidken is voor een niedt gering gedeclte verklaaybgar
wit de afwezigheid van deze voorwaarden, waarblj Wl]
maar behoeven te verwijzen naar de belemmeringern, die
ouders en hospita's de gelieven in de weg plegen te
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%Q\Jllj:/ ’ leggen, als ook op de
e l\égﬁ rondweg belachelijke
T S kampeerwet in ons 2o

nette vaderland. - -

In ons op dit punt zo bij uitstek schijnheilige Ne
derland hinkt de moraal kilometers achter de feiten
aan, een toestand die cr onder meer toe heeft ge-—
leid, dat men veelal het geslachtelijk wverkecr nls
een soort premie op het huwelijk ziet in plaats wvan
als een noodzazk voor cen gezonde samenleving. De
coitus is maar een bepaald punt in cen harmonische
ontwikkelingsgang, het resultaat van cen gezamen-—
1ijk wils— en liefdesbesluit dat alle barridres op-
heft, Wannecer men als buitenstaander daarbij verma-—
nend de vinger opheft, maskt men zich alleen maar
belachelijk. Door de gerantiec van een duurzaamheid
enieen dergeliiijke licfdesverbintenis te eisen
stelt men slechts een dictatuur van de goede voor-—
nemens waar men zich toch niet aan houdt.

R

EERLIJK EN OPEN GESPREK VERETIST

Men was het er wel over censjydat het gehele vraag-
stuk der sexualiteit in Nederland met oneerlijkheid
en ook met schijnheiligheid wordt benaderd.Men wil-—
de dan ook algemcen een betere voorlichting, diec
minder vergissingen tot resultaat hceceft.Tekenend is
in dit verband de houding die men in het algemcen
tegenover cen vereniging als de NVSH aanncemt, dic

“in plaats van ieders steun niets dan tegenwerking

ondervindt., Het spijt mij dat de redaktie mij geen
tijd laat ook nog iets over de studieconferentic®van
die vereniging in dit verslag op te nemen, ik hoop
echter dat de belangstelling voor het onderwerp in
de HJG levend zal blijven, omdat men alleen iets na-—
der tot een oplossing kan komen.in een cerlijk en
open gesprek, zoals dat in de HJG mogelijk is,

CONCLUSIES

Ik wil niet nalaten een drietal conclusiesg die aan
de besprekingen werden verbonden, hieronder nog let-
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