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LATEN WE WEL WEZEN...

Genieten is in ons landje niet zo’n groot goed. Hard
werken om te overleven, het calvinisme en een strenge
arbeidsetos hebben ons volkje niet bepaald tot levens-
genieters gemaakt. We ploeteren en sjouwen wat af.
En voor de “broodnodige” ontspanning, zijn er al
sinds jaar en dag allerfei middelen voorhanden.....
genotmiddelen om ons ontspannen tot een nog groter
genot te maken.

Ledigheid is des duivels oorkussen? Na gedane arbeid
is het goed rusten? En wanneer is die arbeid dan
gedaan? Wanneer is het tijd om te ontspannen en te
genieten?

Met vaste arbeidstijden in een beroep buitenshuis, ligt
de structuur van werk en vrije tijd voor de hand.

Met een doorlopende arbeid binnenshuis ligt de grens
tussen werken en vrije
tijd al veel minder
duidelijk. (Vraag iedere
ouder met kleine kin-
deren maar!)

Met wisselende ar-
beidstijden in een be-
roep buitenshuis, wis-
selen ook de vrije tij-
den.

Met het loslaten van de
zondagsrust, was het
ook gedaan met de
structuur van  vrije
weekenden en kon ook
het winkelpersoneel, in
navolging van de be-
roepen in de verzorgen-
de en verpleegsector
kennis maken met een andere werk-vrije tijd structuur.

Het personeel van de Krijgmacht heeft al sinds jaar en
dag een code van vierentwintig uur per etmaal inzet-
baarheid.
Sinds de Krijgsmacht is overgeschakeld naar een
beroepsleger en vele jonge beroepssoldaten ook op de
kazernes gelegerd zijn, bestaat de situtie van wcrEcn,
wonen en leven op een plaats. Het is reeds vele malen
vermeld: de scheiding tussen werk en prive wordt dan
een discutabele situatie. Waar houdt de kazerne op en
waar begint het prive terrein? Waar gelden de militaire
regels? Waar gelden de kazerne regels? Waar ligt de
rens voor het kunnen ontspannen en genieten voor de
Ecroepssoldaten?

Laten we wel wezen, genotmiddelen zijn er al sinds
eeuwen en de mensheid maakt er ook zo lang al
gebruik van. Zo ook in de krijgsmacht. In die zin 1s er
niets nieuws onder de zon.

Voor je ontspant moet je je ingespannen hebben,
anders kun je je niet ont-spannen. De mate van inspan-
ning lijkt in de Krijgsmacht niet voldoende aanwezig:

het fenomeen van verveling door zinloos dan wel niet
voldoende werk is ook al sinds jaar en dag bekend. Er
zijn binnen de Krijgsmacht ook plaatsen aan te wijzen
waar een bovenmatige inspanning geleverd moet wor-
den. Daar waar het niet voldoende kunnen inspannen
nogal eens tot ontijdig genotmiddelen gebruik leidt,

blijkt een overmatig inspannen soms ook aanleiding tot
middel misbruik.

De Krijgsmacht lijkt een werkgever te zijn waar
mensen Eehocften hebben om zich TE GOED te doen
aan middelen.
In verschillende tijden zijn er verschillende visies en
daaruit voortvloeiende maatregelen om het gebruik te
reguleren. Er zijn de campagnes die de nogige voor-
lgichtin geven over het
gebruiE van die middelen,
de consequenties voor het
lichaam en de geest van de
gebruiker en §e gevolgen
voor zijn of haar om-
eving. Allemaal met de
%cduclin dat de gebrui-
ker zelf zijn of haar
renzen gaat trekken in
ﬁct ebruik van het
midde%. Het gebruik is nu
ieders eigen verantwoor-
delijkhcig. Bij geconsta-
teerd misbruik volgen de
strafmaatregelen.... er is
niets nicuws onder de
zon... we hebben het
allemaal al eens eerder
gezien, gehoord en meegemaakt. Voorbeelden te over.

Waarom dan toch een EGO over genotmiddelen? Is de
discussie over middelen al niet Tang bekend aan de
hand van het alcoholgebruik, misbruik, verbod tijdens
werkuren en alcoholmatigingsbeleid?

Overal waar de (gccstclijic) gezondheid en het welzijn
van mensen in gevaar dreigt te komen, is een discussie
wel het minste wat je zou kunnen doen. De
Krijgsmacht heeft baat bij gezonde goed functioneren-
de militairen. De Humanistisch Geestelijke Verzorging
heeft baat bij gezonde goed functionerende mensen.

Laten we wel wezen..... als het gaat om een gezond
werkklimaat en de morele verantwoordelijkheid voor
mensen/werknemers zullen we elkaar wel ergens
ontmoeten. Dat is in ieders belang. Blijft de vraag hoe
het toch komt dat Defensie een werkgever is waar
werknemers blijkbaar de behoefte hebben om zich TE
GOED te doen aan genotmiddelen. Zou dat recent
onderzocht zijn?

de redactie
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Wie herkent het volgende niet? Je bent jong en probeert van alles uit. Je
komt laat thuis, je daagt je ouders uit door regels aan je laars te lappen en je
weinig aan te trekken van goedbedoclde raad. De steun vanuit het gezin
wordt afgewezen. Je wilt alleen zijn.

Dit kan plots ook weer omslaan in toch weer steun zoeken in het gezin.
Toch weer warmte en geborgenheid zoeken.

Jongeren zullen dit geschetste beeld schouderophalend tot zich nemen.
Ouderen zullen onderdelen van dit gedrag zeker herkennen. Iedereen is op
een of andere wijze wel door zo’n fase heengegaan. Dit ‘vitprobeergedrag’
heeft als functie dat zo de eigen grenzen ontdekt worden. Wie grenzen wil
ontdekken zal ze vaak zelf eerst overschrijden. Dat is op zich niets nieuws en
zeker ook niet verontrustend. Zo vinden mensen de weg naar zelfstandig-
heid.

Jongeren laten zich veelal sterk beinvloeden door regels en normen van de
eigen vrienden-groep. Kijk maar naar kleding of muzick of haardracht.
Voor zover volwassenen zich daar over verbazen dienen ze wel te beseffen
dat het voor een jongere heel belangrijk is. Het kan betekenen dat je erbij
hoort of niet. En vooral jongeren willen graag ergens bij horen.
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L OPGROEIT, VERKENT GRENZEN

Uitproberen?

Tabak, alcohol en drugs (ook sommige
medicijnen) kunnen ongezond zijn.
Toch weerhoudt dat jongeren er niet
van ze te gebruiken. Ze verschaffen na-
melijk ook genot en plezier.

Bovendien zijn al die genotmiddelen
heel eenvoudig te verkrijgen.

Naast alle winkels waar tabak en drank
verkocht worden zijn er nog speciaalza-
ken, zoals apotheken, doe-het-zelf-za-
ken, supermarkten, verfwinkels, drogis-
ten, coffeeshops, enz. enz.

Daar waar de jongeren nog zitten in de
uitprobeerfase kan dat dan leiden tor
“gebruik ik het wel of gebruik ik het
niet”. Meestal kan die jongere uitste-
kend zelf beslissen.

Soms gaat het mis. Dan stelt iemand zijn
beslissing om wel of niet te gebruiken, te
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drinken, athankelijk van hoe dat valt in
de vriendenkring. Als die vriendenkring
als norm heeft om niet te gebruiken dan
is er geen probleem. Als daarentegen het
populair (cool) is om te gebruiken, te
drinken, dan is het lastig om NEE te zeg-
gen.

De praktijk leert dat veel jongeren dan
vervolgens gaan gebruiken, drinken, om
er maar bij te blijven horen.

Vrijheid van keuze.

leder mens is en blijft verantwoordelijk
voor eigen gedrag. Kan zelf in vrijheid
keuzen maken. Maar jongeren in een
“uitprobeerfase” moeten nog leren om-
gaan met vrijheid.

Zij zullen zelf in de regel de grenzen van
hun vrijheid aftasten.

Helaas zijn er genotmiddelen met sterk
verslavende eigenschappen. Die ontne-
men zeer snel elke persoonlijke keuze-
vrijheid. Die middelen zijn funest tijdens
een “uitprobeerfase”.

Ook al kleeft er altijd een zeker risico
aan her uitproberen van genotmiddelen,
voor veel opvoedkundige experts staat
het vast dat het weinig zin heeft om het
uitproberen van genotmiddelen te VER-
BIEDEN. Dan gebeurt het waarschijn-
lijk stiekem en buiten Uw blikveld. Veel
beter is om risico’s te beperken door
jongeren goede begeleiding en voorlich-
ting te geven.

Voor zover de lezer nu denke dat hier re-
volutionaire dingen gezegd worden kan
ik geruststellen door te verwijzen naar
het boekje “Uw kind en genotmiddelen™
van het N.LA.D.

(Nederlands Instituut voor Alcohol en

Drugs) waaruit bovenstaand standpunt
in grote lijn is overgenomen. Via het
N.ILA.D. wordt voorlichting gegeven op
vrijwel alle scholen.

Hoe nu in de krijgsmacht?

Als we dit nu eens toe gaan passen op de
krijgsmacht en gaan kijken hoe het in
het leger er aan toe gaat als het gaat om
gebruik van genotmiddelen, dan zien we
een behoorlijk verschil met de eerder ge-
noemde burgermaatschappij.

Alcohol.

Allereerst is er een groot verschil in het
verkrijgen van tabak, alcohol en drugs.
Niet alleen is er drank te verkrijgen bij
iedere slijter en supermarkt in iedere

stad of dorp. Ook vrijwel iedere com-
bagnie, ieder onderdeel, heeft een eigen
Lar. Ook al voert de krijgsmacht sinds
1989 een alcoholmatigingsbeleid en
heeft dat tot positieve resultaten geleid
bij velen. Het 1s toch nog steeds gemeen-
roed dat een niet gering stuk van de mi-
itaire vorming bestaat uit het kweken
van gemeenschapszin, een groepssfeer,
waarbij m.n. in de vrije uren de alcohol
rijkelijk stroomt. De ouderen op zo'n
onderdeel zijn hier vaak zelf schuldi
aan. Immers de jongeren doen feiteliiﬁ
niets anders dan “uitproberen”™ wat ou-
deren ze “voorleven”. Die jongeren, dus
ook die B.B.T.-ers, zien om zich heen dat
alcohol er bij hoort. Men weet dat alco-
hol en verkeer absoluut FOUT is, maar
verder hoort het erbij.

Als geestelijk verzorger heb ik nog vers
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in het geheugen dat wij vanuit d
ne als S.C.C. (Sociale Coorc
ymmissie) deel namen a:
‘alcoholmatigingsb

Koninklijke Landmacht) en direct a:
choling een com-
bezochten waarbij
elijk vloeide. Midden op
ag egen alle voorschriften in.
testeren had geen zin. V:

C IL‘!
n er ook velen die alcoholvrij d
dag door kwamen.
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Tabak.

Voor tabak geldt een soortgelijke bena-
1. Ook dat is vrijelijk te koop in al-
lerlei winke j
Formeel mag e :

niet meer in openbare ruimten gerookt
worden. Toch zal de lezer niet ver in zijn
geheugen terug mo

ten dat hier fors c

wordt. Denk maar

di krijgsmacht r

Dit terwijl het toch ge

is dat niet alleen roken, maar ook pas-
sief meeroken zeer schadelijk is voor de
omgeving,.

Softdrugs.

nders ligt het als het
gs in plaats van :
Ook al telt Nederl: 1
1200 coffeeshops. Ook al kennen w
lederland ¢ tientallen

te koop der dorp
rland. Het i lijfr verboden om
rijgsmacht te blowen.
ledere overtreding dt ¢ door
een boete van tenminste F. 75,- en meer.
Bij de dienstplichtigen van weleer heeft
dat tot behoorlijke aantallen overtredin-
ar in de nieuwe be-
macht zijn inmiddels vele za
ken bekend.

softdrugs niet schadelij

zondheid zijn dan koffie en v .
sommige deskundigen bij tabak en alco-
hol vergeleken een onschuldig snoepje
zijn.
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. WEER NAAR SCHOOL....

Harddrugs

Alle andere, nog niet genoemde, drugs
zijn te bestempelen als harddrugs. Ook
al zijn tabak en alcohol hier zeker ook
onder te rangschikken, ze hebben een
aparte benadering gekregen omwille van
de tolerantie in de maatschappij. Dat
geldt zeker niet voor heroine, cocaine,
speed-achtigen, X.T.C., L.S.D., thinner,
dI?\-'. lijmen, enz.enz.

Van alle harddrugs is bekend dat ze
kunnen leiden tot geestelijke en/of licha-
melijke afhankelijkheid. Variérend van
een milde sufheid tot uitbarstingen van
agressie. Sommige middelen hebben een
langzame verslavingsopbouw, andere
middelen zijn supersnel. Sommige hard-
drugs kunnen vele tientallen jaren ge-
bruikt worden op gebruikersdosis (opi-
um) met geringe gevolgen voor de lange
termijn. Anderen kunnen vrijwel direct
tot de dood leiden (overdosis alcohol,
heroine, enz.), waarbij het meest recent
de XTC-pillen in de publiciteit zijn ge-
weest waar atropine in zat.

Nieuw beleid van de
krijgsmacht.

Sinds een half jaar is er een nieuw beleid
gestart in de krijgsmacht, waarbij
gebruikers van softdrugs en harddrugs
uit de krijgsmacht verwijderd worden.
B.B.T.-ers en B.O.T.-ers krijgen on-
middellijk een schorsing gevand door
ontslag. Gespierd taalgebruik van de
Bevelhebber der Landstrijdkrachten
moest afschrikwekkend zijn. Toch valt
het op dat na die schorsingen en ont-
slagen er beslist niet gestopt wordt met
druggebruik. Er komen zelfs verrassend
veel zaken boven water, waarbij zelfs
sprake is van grote partijen XTC en

cocaine en n.b. gedeald door kader-
leden. Dat kan zijn ten gevolge van
het uitstekende opsporingsbeleid van de
K.M.A.R. (Koninklijke Marechaussee).
Dat kan ook de topje van de ijsberg zijn.
Als ik om me heen kijk en de nieuwe
lichtingen B.B.T.-ers zie binnenstromen
dan zie ik een afspiegeling van wat er in
de burgermaatschappij leeft. Dan zie ik
jonge, vaak te jonge, mensen die in
korte, vaak te korte, tijd moeten leren
professionele militairen te worden.

Die jongeren spiegelen zich aan de
wereld van de OlISJCI'CI], aan dat wat
de ouderen ze
‘voorleven’. Als
die jongeren een,
in de ogen van
de krijgsmacht,
foute beslissing
nemen, door in
een sfeer van uit-
proberen,  een
stickie te roken
of XTC te slik-
ken op een hou-
separty dan heb-
ben ze absoluut
niets aan schor-
sing en ontslag.
Die jonge men-
sen moeten bege-
leid worden en
eerlijke voorlich-
ting krijgen over
drugs.

In feite verdie-
nen die jongeren
een zelfde be-
handeling  als
iemand die pro-
blemen krijgt
met alcohol. De
beroepsmilitair

met een alcoholprobleem kan terecht in
een therapeutisch programma via een
der vele hulpverleningsdisciplines die de
krijgsmacht rijk is. Alcoholisten kunnen
schijnbaar rekenen op een mildere be-
handeling dan andere druggebruikers.

Voor alle duidelijkheid! Tk had het over
gebruikers, voor dealers heb ik geen me-
dedogen.
Maar hoe zit dat dan met de slijter om
de hoek?

Jan den Boer, raadsman.
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TIPS

1. Er zijn grote verschillen in soorten
cannabis: de ene soort is sterker dan de
andere. Een ervaren roker voelt wanneer
hiﬂ genoeg heeft. Hij kan dan stoppen.
Als je voor het eerst blowt, weet je niet
goed wat je kunt hebben. Laat je daar-
om bij de koop goed voorlichten.

2. Wanneer je weinig ervaring hebt met
cannabis is het onverstandig er alcohol
bij te drinken.

3. Bij het roken van cannabis komen
stoffen vrij (teer en koolmonoxyde) die
schadelijk zijn voor je gezondheid. Als je
cannabis met tabak rookt, loop je bo-
vendien de risico’s die samenhangen met
het roken van tabak.

4. Door cannabis verandert je concen-
tratievermogen. Gebruik daarom niet
op school, op het werk of in het verkeer.

Hasj& Wiet:
Wat weet je wel
wat weet je niet

tot vier uur.

voor verstandig gebruik.

5. Als je medicijnen slikt: informeer bij
een arts of je daarbij cannabis kunt ge-
bruiken. Gebruik niet wanneer je zwan-
ger bent.

6. Als je space-cake wilt nemen, besef
dan dat het wel drie kwartier tot ander-
half uur duurt, voordat het begint te
werken. Heb geduld en neem niet no

een stuk. Voor je het weet krijg je teveeg[
binnen.

7. Cannabis valt soms slecht. Je voelt je
dan ziek of angstig. Zoek een rustige
plek en eet of drink iets zoets. Raak niet
in paniek, na een uur is het ergste voor-

bi.

8. Gebruik cannabis niet om problemen
uit de weg te gaan. Als je elke dag blowt
probeer dan eens een paar dagen per
week niet te blowen.

HASJ&WIET

VAR S e R S VWAT WEET JE NIET

VRAGEN OVER DRUGS? BEL DE DRUGSINFOLIJN 0900-1995 ..com

Het gebruik van cannabis (hasj en
wiet) is in veel culturen eeuwenlang
bekend. Cannabis is afkomstig van de
hennepplant. Je wordt er vrolijk en
ontspannen van. Het effect duurt twee

Net als bij andere genotmiddelen kan

cannabis op een verkeerde manier
gebruikt worden. Vandaar 10 tips

., R LSS e Y lu-._*_-_—-_-_ i

9. Koop %een cannabis op straat, maar
in een coffeshop waar men bereid is je
grondig te informeren.

10. Neem geen cannabis mee als je naar

‘het buitenland gaat.

Tot slot: Je kunt af en toe blowen voor
je plezier. Je kunt dag in dag uit blowen
zodat je continu van de wereld bent, En
je kunt het niet doen. Of je verstandig
met cannabis omgaat, bepaal je uitein-
delijk zelf.

Wil je meer weten over cannabis, bel
dan de Drugsinfolijn: 0900-1995 of kijk
in de openbare bibiiotheek.

Deze informatie, gemaakt voor bezoekers van coffee-
shops, is cen idee van Leidsepleinbeheer BV. Tekst:
Jellinek, Adviesbureau Drugs. Advies: exploitanten
coffeshops, Voorlichtingsbureau Drugs.  Uitgave:
Voorlichtingsbureau Jellinek, 1997
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GEESTBEINVLOEDER

Een aantal jaren geleden kwam er op
mijn bureau in Seedorf een dienstplich-
tig korporaal die mij vertelde dat zijn
commandant van plan was zijn ouders
te bellen, omdat hij betrapt was bij het
roken van een joint.

Hij vroeg zich af of zijn commandant
het recht had dat te doen. Op zich vond
hij een mogelijk telefoontje naar zijn ou-
derlijk huis wel grappig, want zijn vader
rookte al vanaf zijn 18e jaar af en toe
een joint.

Een aantal malen heb ik dit verhaal aan
leidinggevenden van middelbare leeftijd
in de K.L. verteld. Bijna altijd werkte het
als een eye-opener.

Ik vroeg hen dan of ze in hun familie of
\m,ndcn}\rmg., leeftijdgenoten kenden
die softdrugs gebruikten.
Het antwoord was zelden: ja. Vaak had-
den zij de indruk dat het gebruik zo
rond de leeftijd van 25 jaar wel afgelo-
pen zou zijn. Een genotmiddel sec voor

de jeugd, maar eenmaal volwassen dan
werd men wel wijzer.

In werkelijkheid wordr in alle lagen van
onze bevolking softdrugs gebruikt en
het gebruik is ook niet per defenitie leef-
tijdsgebonden. De vader van deze
dienstplichtige had een florerend advo-
catenbureau.

Wellicht ligt daar de oorsprong van het
nieuwe drugsbeleid. (Eénmaal waar-
schuwen, bij de tweede maal ontslag)
Men is niet vertrouwd met deze materie
in vergelijk met de oh zo vertrouwde al-
cohol.

Vele duizenden volwassen mannen en
vrouwen in onze samenleving met grote
gezins- en wuLvu1ntwnorde|1|kheden
willen in hun vrije tijd nu en dan via een
stickie een feestje in hun hoofd. Na de
gezinsboodschappen bij A.H. op zater-
dag halen ze nog even legaal een zakje
weed in de coffeeshop.

Let wel, ook geestelijk verzorgers vinden
het volstrekt onacceptabel dat militairen
tijdens diensttijd met een door drugs of
agcnhol beinvloede geest rondlopen en
dragen dat ook uit.

Wat mij betreft mag het beleid in deze
zelfs worden aangescherpt.

De hilariteit en tolerantie bij ochtend-al-
coholkegels is in dE?e bedenkelijk te
noemen in de krijgsmacht.

Natuurlijk heeft defensie het recht om te
bepalen wat er ook in de avonden en
weekends op de kazerne mag en niet
mag. Een drugsverbod is op kazernes op
zijn plaats.

Maar softdrugs gebruik in de huiselijke
kring kan nu tot ontslag leiden. Het
&;Lhept zeker duidelijkheid maar leidt
mijns inziens teveel de aandacht af van
de meest genuttigde geestbeinvloeder
onder ons: koning alcohol.

Jacques van de Blink, raadsman
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Stichting Verantwoord Alcoholgebruik,
Postbus 30223,

3001 DE Rotterdam,

Telefoon 010 - 413381 |



OVERPLAATSINGEN RAADSLIEDEN

JOKE VAN STRAATEN

Sinds enkele maanden werk ik als raads-
vrouw op de vliegbasis Woensdrecht. Van-
uit Rotrerdam is dat dagelijks ruim twee
uur reizen. Omdat mijn woonsituatie ook
een werksituatie is, zijn er geen p
om richting Bergen op Zoom te verhuizen.
Mijn partner en ik hebben er voor gekozen
om kinderen op te vangen die in een crisis
situatie verkeren. In samenwerking met de
pleegcentrale nemen wij de zorg op ons
voor enkele pleegkinderen. Zelf hebben we thc I\mc[cun van wie
er nog ¢én thuis woont. De dagelijkse zorg voor de kinderen en
het huis is de taak die mijn partner voornamelijk op zich neemt.
Hij werkt voltijds thuis en ik buitenshuis. We hebben als het wa-
re de traditionele rolpatronen opgedraaid. Moet kunnen, niet-
waar.

Via de kinderen kwam ik in aanraking met het humanisme. Op
de basisschool kregen de kinderen het vak humanistisch vor-
mingsonderwijs. Zelf ben ik toen de cursus gaan volgen, zodat ik
dir vak kon gaan geven. Na de cursus volgde ik de studie aan de
Universiteit voor Humanistiek en de lerarenopleiding om een eer-
stegraads bevoegdheid voor het vak te gaan halen. In het verleng-
de van de lerarenopleiding ben ik les gaan geven aan de hoge-
school in Rotterdam. Met deze ervaring ben ik gaan solliciteren
bij het Humanistisch Vormingscentrum voor Militairen in Zeist.
Na anderhalf jaar ben ik een belangrijk aspect van mijn opleiding
voor raadsvrouw gaan missen, namelijk het voeren van tweege-
sprekken. Vandaar dart ik gekozen heb voor een eigen rayon. Op
de vliegbasis kan ik mijn vormingswerkervaring van het Coorn-
herthuis gebruiken. Naast de gesprekken met cliénten geef ik
Gevo-lessen aan militairen die in opleiding zijn. Zodoende kan ik
verschillende kanten van het beroep inzetten op het werk, waar-
door ik het gevoel heb ook zelf het meest tot mijn recht te komen.
Ik geloof dat ik wel op mijn plek ben bij de Luchtmacht.

annen

KAREN JOACHIM

In februari startte ik, in Oirschot, mijn loopbaan
bij Defensie. sider voelde 1k me thuis
bij het schoolbataljon en dacht, die lessen, die
geef ik met gemak. Nou zo was het niet. De groe-
pen waren groter dan voor mijn manier van wer-
ken goed was en de jongens eigenlijk ook en toch
weer niet. Het duurde tot de zomervakantie
voordat ik er echt schot in kreeg. Beroerde uit-
drukking misschien, maar zo was het wel. Na de
vakantie werden de groepen kleiner en heb ik
wat noodbronnen aangeboord in mijn omgeving die mijn vaardigheden
en kennis in de juiste richring stuurden. Het overige werk op de kazerne
kreeg ondertussen ook steeds meer struktuur en daarmee houvast.
Ondanks mijn “burgercontract” liep ik steeds vaker in een vlekjespak.
Het aanbod om in het Coornherthuis te gaan werken na een jaar erva-
ring op de kazerne heb ik van harte aangepakt om meerdere redenen.
Het werken in groepen maakt het meest gebruik van al mijn werk-en
levenservaring; het is dichter bij huis; en het is de plek waarnaar ik ge-
solliciteerd had. Na vier jaar vrij ondernemerschap deed dat af en toe.
En raadsvrouw bij Defensie was ook een goed tegenwicht voor een
groeiende vraag naar mijn deskundigheid op het gebied van vrouwen-
werk. Als Trainings-en adviesbureau verzorgde ik b.v. veel cursussen
banen -en beroepenoriéntatie voor Vrouw en Wereldwinkels. Wat mij
heel erg beviel njdens de sollicitatiegesprekken was het gevoel weer de-
zelfde humanistische taal te spreken. Tijdens mijn opleiding aan het
Humanistisch Opleidings Instituut ben ik gaan werken bij de Stichting
Humanistisch Vormingsenderwijs als pedagogisch didaktisch mede-
werkster. Maar nooit gedacht dat die ervaring ooit gebruikt zou wor-
den voor jonge en soms oudere militairen. Dat vind ik één van de leuke
dingen van het ouder en meer ervaren worden in dit werk. Het ontdek-
ken waar bepaalde (levens)-keuzes ook nog goed voor blijken te zijn.
Dus mijn wonen in een tlat in een nieuwbouwwijk, in een woongroep, op
een boot, in een officierskamer en met wie. Allemaal zinnig en nu 0.a. in
gebruik voor een Humanistisch Vormingscentrum voor militairen.
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CANDY DULFER

Ze werd bekend als de dochter van Hans Dulfer, maakte daarna zelf furore
als muzikante en is inmiddels niet meer weg te denken uit de Nederlandse
muziekscene: Candy Dulfer. Haar meest recente plaat heet For the love of
you en is met name in Japan een doorslaand succes. In de eerste weken na de
release werden hier al meer dan 100.000 exemplaren verkocht. Hieronder
kun je lezen hoe het allemaal zover gekomen is.

Candy Dulfer wordt op 19 december 1969 geboren in Amsterdam.
Gestimuleerd door haar vader, de bekende jazzmusicus Hans Dulfer, begint
ze op zevenjarige leeftijd saxofoon te studeren op een oud instrument van
haar vader. Nog geen drie jaar later speelt ze al mee op één van zijn platen-
sessies en wordt zo ontdekt door bandleidster Rosa King, bij wie ze de nodi-
ge podiumervaring opdoet. Nog tijdens haar middelbare schoolopleiding
formeert Candy een eigen band - Funky Stuff - en begint door Nederland te
touren.

Nog voordat ze een eerste plaat heeft uitgebracht, haalt Prince de saxofonis-
te naar Minneapolis en lanceert haar in de videoclip ‘Partyman’, met de his-
torische woorden: When I want sax, I call Candy. Een spontane jamsessie
met Dave Stewart (ex-Eurythmics) leidt vervolgens tot het opnemen van de
filmmuziek voor ‘De Kassiere’, een productie die in de rest van Europa be-
kend wordt onder de titel ‘Lily was here’. Dat is ook de titel van de instru-

mentale hit die Candy Dulfer en Dave Stewart scoren.

Debuutalbum

Eén en ander betekent voor de
Amsterdamse een fraaie opstap naar een
succesvolle platencarriere. Van haar
debuutalbum ‘Saxuality’ verkoopt ze
wereldwijd ruim een miljoen exem-
plaren. Bovendien wordt de plaat geno-
mineerd voor een Grammy Award.

Candy wordt door andere sterren be-
naderd en levert bijdragen aan albums
van onder anderen Aretha Franklin,
Patti LaBelle en The Time. Een tournee
met Funky Stuff door Amerika wordt
enthousiast ontvangen. Ze is te gast in
befaamde tv-programma’s als ‘Saturday
night live’, “The Arsenio Hall Show’ en
Jay Leno’s “Tonight Show’.

Ondertussen groeit ook de bekendheid
in Europa. Pink Floyd vraagt Candy
Dulfer voor een gastoptreden tijdens het
gigantische Knebworth Festival. Voor
130.000 toeschouwers speelt ze enkele
Pink Floyd-klassiekers mee, zoals ‘Shine
on you crazy diamond’ en ‘Money’.
Ook Van Morrison laat geen gelegen-
heid voorbij gaan om Candy als gastso-
liste bij zijn band te halen. Zelfs één van
Candy’s all-time favorieten, collega-
saxofonist Maceo Parker, vraagt haar
voor een bijdrage aan het album ‘Live
on planet Groove’.
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Verre Oosten

Ondanks alle muzikale uitstapjes ver-
schijnen in deze periode ook twee solo-
albums van Cancg’ Dulfer, ‘Sax-a-go-go’
en ‘Big girl’. Ter ondersteuning van bei-
de cd’s tourt Funky Stuff maandenlang
door het Verre Oosten. In Japan,
Maleisié en Indonesié zijn de meeste za-
len al ver vantevoren uitverkocht.
Terug in Europa tourt de band door
Duitsland, Frankrijk, Oostenrijk, Italié,
Hongarije, Polen en Estland.
Nederland wordt voorlopig overgesla-
gen. Totdat in mei van dit jaar het vierde
album, ‘For the love of you’, verschijnt.
Wederom volgt een tournee door
Europa, waarin Nederland in november
eindeliik wordt aangedaan. Speciaal
voor de nieuwe concertreeks wordt de
bezetting van Funky Stuff wederom ge-
wijzigd. Nieuwe krachten zijn toetsenist
Jeroen Rietbergen, afkomstig uit de
band van Ruth Jacott, en zangeres
Berger Lewis (ex-Total Touch).
Wie Candy Dulfer binnenkort nog in ac-
tie wil zien, zal daarvoor een flinke reis
moeten maken. In de maand december is
de band namelijk op tournee in
Engeland. Daarna volgt een pauze van
enkele maanden, waarin (alweer) een
nieuw album wordt opgenomen. Wordt
vervolgd, ongetwijfeld.

Martin Groenewold







DOE MAAR
EN DE ODE
AAN DE

‘NEDERW

Mk

We leven in een tijd waarin alles
(b)lijkt te kunnen. Vooral in
Nederland is het gebruiken van
softdrugs bijvoorbeeld iets heel
normaals. Althans, dat vinden wij
Nederlanders zelf. Eigenlijk is er in
ons land nooit echt moeilijk of
geheimzinnig gedaan over softdrugs.
Al sinds de jaren zestig wordt er zeer
openlijk over gezongen, met als
hoogtepunten het vrijwel complete
oeuvre van Herman Brood en het
bekende ‘Nederwiet’ van Doe Maar,
een exacte handleiding voor de
thuiskweker. Over dat laatste
nummer gaat onderstaand verhaal.

Het idee was om hét Nederlandse reg-
gae-nummer te schrijven, zei Doe Maar-
toetsenist Ernst Jansz in 1982 in een in-
terview. En ja, reggae, echte reggae uit
Jamaica, dat gaat vooral om de inhoud.
Over derde wereldproblemen, over
godsdienstige dingen, of over wiet. Nou
ja, als Nederlander vallen de eerste twee
onderwerpen al snel af. En dus gaat hét
Nederlandstalige reggae-nummer over
Nederwiet.

Doe Maar liep hiermee naruurlijk niet
echt voorop. The Beatles, de Stones,
Chuck Berry, James Brown, alle groten
uit de muziekgeschiedenis hebben wel
over drugs gezongen. Soms om te shoc-
keren, maar ook regelmatig uit een soort
‘verheerlijking’. The Beatles hebben bij-
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voorbeeld nooit onder stoelen of banken
gestoken dat ze drugs gebruikten en
daaruit veel inspiratie haalden.

Of de Doe Maar-leden zelf drugs ge-

bruikten, is nooit officicel bekend ge-
worden. Natuurlijk werd er in de kleed-
kamer wel geblowed - waarop zou het
lied ‘Nederwiet’ anders gebaseerd zijn -
maar in het openbaar is dat nooit toege-
geven. Afgezien van al die keren dat
‘Nederwiet' live werd gespeeld, heeft
Doe Maar nooit reclame willen maken
voor het gebruik van softdrugs.

Onze fans waren vaak nog ontzettend
jong, zei Ernst Jansz in 1994, Welisivaar
waren zij nooit onze doelgroep, maar
we hadden wel met deze situatie te ma-
ken. Het betekende dat we heel goed
moesten uitkijken bij alles wat we de-

den. Onze fans namen alles van ons aan,
soms bij het gevaarlijke af.

Na de ode aan de Nederwiet distantieer-
de Doe Maar zich op de elpee “4US’ uit
1983 van het gebruik van harddrugs.
Nier op een bepaald subtiele manier,
maar in elk geval wel duidelijk: ‘heroine
is een vloek’, is nog de meest fatsoenlijke
zin uit de tekst. We wilden duidelijk ma-
ken dat soft- en harddrugs niet op één
lijn liggen. Heroine kan je leven, en dat
van anderen, volledig kapot maken.

Herman Brood

De al genoemde Herman Brood is na-
tuurlijk  dé nationale junk van
Nederland. Zijn drugsgebruik is door de



b o

jaren heen verworden tot een soort han-
delsmerk. In interviews komt hij hier-
voor dan ook openlijk uit. Drugs horen
bij mijn dagelijks leven, aldus Brood. Ze
maken me creatief en zorgen voor een
open geest. Ik zal echter nooit iemand
aanmmoedigen om drugs te nemen, want
de verslaving dunrt je leven lang.

Afkicken heeft geen zin, zegt Brood. [k
heb bet ook nooit gewild, moet ik zeg-
gen. Drugs, zo'n beetje alle soorten die
je kunt bedenken, hebben van me ge-
maakt wie ik ben. Een gezegend wrak,
noem ik mezelf. Een wrak ja, door de
drugs. Maar gezegend met een boel ta-
lent.

Martin Groenewold

4

Tekstgedeelte van "Nederwiet’ (Doe Maar):

De blaadjes, daar krijg je boofdpijn van

De blaadjes, daarvan krijg je een betonnen hoofd
Dus, die blaadjes die gooten we weg

En we roken alleen de hoesjes van de zaadjes
En/of, enl/of de bloemetjes

En daarvan krijg je geen betonnen hoofd

En daarvan word je niet draaierig

Maar daarvan word je zo kigh

als een Viaamse Papegaai

Dat is onze eigen, wiedewiedewiet
Ja, ja, Nedernwiet

Nederwiet

Daarvoor hoeft niemand

in verre vreemde landen

in de bak te zitten

Nederwiet
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GEBRUIK JI] DAN DRUGS?

i

A S L AL sV

Kun je binnen de Krijgsmacht momenteel nog zonder risico openlijk praten
over drugsgebruik van jezelf of van anderen? TIs het duidelijk wat de conse-
quenties zijn als je openlijk praat of schrijft over deze thematick? Veel men-
sen zijn wel bereid om te praten, willen ook wel in de EGO staan, maar dan
zonder het risico te lopen dat ze er op hun werkplek last mee krijgen. Zoals
al eerder bleek rondom de thema’s Relaties op (Fe werkplek (Jaarboekje) en
Vrouwen binnen de Landmacht (EGO oktober) kiest een meerderheid van
de geinterviewden voor anoniem blijven. Het stemt wel tot nadenken, als
werknemers zichzelf menen te moeten beschermen tegen hun werkgever.

Toine, BBT-er 22 jaar

Toen mijn moeder hoorde dat ik naar
jou ging om te praten over drugs schrok
ze zich dood.

“GEBRUIK JI] DAN DRUGS?”
Ze kon het niet geloven. “1k
merk daar nooit iets van.
Hoe kun je dat nu doen, je
vergooit je toekomst. Weten

ze het in de dienst? Wanneer
ben je ermee begonnen?”

God, wat vond ik mezelf
stom om er tegen haar over

te beginnen. Er was geen
doorkomen meer aan. Zo
wil ze weten wat jij ervan
vindt. En ze gaf me een
boekje dat ze in 1971 gekre-
gen had. JEUGD ONDER
DRUG. Ik heb er even in zit-
ten bladeren. Er is geen
doorkomen aan. War een
geneuzel zeg. Ik heb wart
zinnen aangestreept. Wat
vind je hiervan:

Wat  zijn  drugs? Onder
drugs dient men te verstaan geneesmid-
delen (denk aan onze woorden drogerij-
en, drogisterij, drogeren en de engelse
woorden drug-fever, drugstore).

En: Geneesmiddelen dienen, wil men er
baat bij vinden, te worden voorgeschre-
ven door een arts, het geneesmiddel is
bij de arts in veilige handen. Elke stof
welke men op eigen houtje of zonder
toezicht gebruikrt tot lichaamlijk of gees-
telijk welzijn, verdient een juiste toepas-
sing. Gevaarlijke geneesmiddelen, zeker
verslavende, blijven daarom acheer slot.
Ik had na de eerste pagina’s al genoeg.
Dan staat er ook nog ergens dat het een

objectief boekje is. Nou mool niet.
Volgens mij zijn het een aantal anti-figu-
ren die tegen alle leuke dingen in de we-
reld zijn. Hert zou me niet verbazen als ze
ook zo’n boekje op de markt gebracht
hebben over alcohol, gokken en neuken.

Aan mij is het in ieder geval niet besteed
dit soort gepreek van objectieve onder-
zoeken.

Trouwens het boekje ziet er als nieuw
uit dus mijn moeder zal het ook wel
nooit helemaal gelezen hebben. Wat een
zinnen zeg. Daar alleen krijg je al wanen
van.

De titel 1s wel aardig. Jeugd onder drug.
Vast een schrijffout. Jeugd onder druk
bedoelen ze zeker.

Druk van ouders, druk van familie, druk
van de maatschappij, druk van de serge-
ant, druk van de buitenwereld. Je moet
verdorie alles.

i s ik 'J-Hw.-v)“.:‘l‘-_vufu
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Dat begint al op de lagere school met de
CITO toets. Jammer toch dat je maar
MAVO niveau hebt. Kun je niet wat
harder werken, dan kun je nog naar de
HAVO.

Of.... ik had van mijn petekind toch war
meer karakter verwacht. Jammer dat je
niet naar de onderofficiersopleiding
kunt. Dat leek mij vroeger al wel wat
voor jou. Altijd soldaatje spelen.

Of...Je moet nu toch echt een vaste baan
gaan zocken, anders heb je op je veertig-
ste nog steeds minimumloon. De druk
van de sergeant: je moet dit, je moet dat.
En u weer dat gedoe over die gedrags-
code over wat je niet mag. Druk, druk,
druk en je hebt vaak geen reet te doen.
Kijk ik gebruik drugs.

Door de weeks op de kazerne
soft. Super soft en alleen als
ik vrij ben, want ik wil niet
gepakt worden. Op de kazer-
ne zijn ze heel scherp op die
zaken.

In het weekend is het anders,
dan gebruik ik pillen. Een
vriendje van mij haalt voor
de hele groep. Van pillen kun
je gewoon ﬁmucr doorgaan.
Als ik op vrijdag thuis kom
eet ik wat en dan gaan we
met de hele meute naar het
zwembad. Vlak voordat we
daar weg gaan slikken we
icts. Dan gaan we naar een
bruine kroeg bij ons in het
dorp. En om een uur of twee
gaan we met een taxi naar de
stad. Eerder deden we dat met de auto,
maar een van ons stond vlak voor de
zomer zomaar op zijn kop in de sloot.
Mer moeite hebben we ze er alle vijf uit
kunnen krijgen. Dat doen we dus niet
meer. We hebben een afspraak met het
taxibedrijf en die komt met een busje.
Kunnen we allemaal in. Dan is her de
hele nacht dansen. Soms proberen we
nieuwe pillen, maar daar heb ik het niet
zo op. Er is zoveel rommel tegenwoor-
dig. Om een uur of zeven ’s morgens heb
ik het wel gehad en ga met de eerste trein
naar huis. Slaap een groot deel van de
dag. ’s Avonds om een uur of tien ga ik




Als het even kan gaan we
dan mer de laatste trein of bus naar een

weer leven.
dorp zo'n 25 km. hier vandaan. Daar
hebben ze een prima disco. Dart is een
tent waar ze verschillende zalen hebben
met verschillende muzick: house, hard-
core, jaren zestig, van alles door elkaar,
pop en nedertalig, Echt een goele tent. Je

betaalt vijfentwintig gulden entree en
dan kan je het gebouw door, mag in ie-

dere zaal. Soms heb ik zin om te praten
en jaren zestig muziek. Dan gebruik ik

stuf. Andere keren wil ik alle frustratie
kwijt, bijvoorbeeld als een grietje je

heeft laten zitten. Dan koop 1k wel eens
extra pillen zodat ik met lhuu:s'cn hele-
maal uit mijn dak kan gaan. Dat is we
gaaf.

's Zondags lig ik in bed tot

een uur of drie. Om vier uur

komen mijn broers en zus-

sen met de kinderen en eten

we samen. Om acht uur ga

ik op de trein naar de kazer-

ne. Vaak ben ik helemaal

..‘1“{.’(’” {)P LI\ CAIMeEr en ddn

drink ik een pilsje en rook

een joint. Niet te veel en

met de ramen  open.

Trouwens als je een beetje

een  gave  sergeant  hebt

rookt die mee. 1k ben nog

nooit gelubt.  Trouwens

",
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te zien gaan. Tja en toen kregen we bon-
je. Ik was ouderwets. Wist niet waar ik
het over had. Dronk toch zelf ook regel-
matig een pilsje,dat was hetzelfde vol-
gens hem. Het was dat mijn vrouw zich
er mee ging bemoeien anders had ik hem
20 de deur uitgezet. Beroepsmilitair en
dan pillen slikken. Bij mij wil dat er niet
in. Mijn vrouw is wat tactischer en heeft

hem later gevraagd wat hij slikt. Wat het
voor effect heeft. Of het lekker is.

Wanneer hij slike en noem maar op.
Volgens zijn zeggen slikt hij alleen op
zaterdagavond. Gewoon voor de kick en
om makkelijker in contact te komen met
meisjes. Nou dat zal wel wat zijn in zo'n
house tent. Ik moet er niks van hebben.
Maar ja, ik zei het al hij is volwassen.

waarom 00Kk, niemand /{_f‘_ﬂ"‘}

heefr last van me. G 1T r\_\_\qf\ TR

Maandagmorgen sta ik = M ) =

heus weer overcind hoor.
EREDPE [NZETBRBAARHEID..

Patrick, vader van cen
25-jarige militair

Ik hoorde bij toeval mijn zoon met een
kameraad over pillen praten. Nu is hij
natuurlijk al lang volwassen, maar dat
beviel me [liL[ echt. Hij woont door de
week op de kazerne, maar in her week-
end is hij hier. Dan gelden mijn regels.
Toen die vriend weg was heb ik ge-
vraagd wat dat voor pillen waren. Daar
deed hij wat nonchelant over. Dar

maakte me pissig. Ik heb die jongen niet
grootgebracht om hem naar de bliksem

Kristin, 23 jaar BBT-er,
zwanger

Ik rook al sinds mijn dertiende. Dat heb
ik op de keuring niet gezegd. Jawel dat
ik sigaretten rookre, maar nier dat ik
stuft Uehl uikre. Pillen en zo heb ik nooit
ged daan. Wel een keer pdddu s. Dart doe
ik nooit weer. Daar word je helemaal
gek van zeg. Dat is behoorljk hink. Ik
wilde gaan \lugjm. Twee mensen heb-
ben me vast moeten houden en eentje 1s
op me komen zitten. Nee, dar doe ik

nooit weer. Laatst was er bij ons in het
peloton weer iemand die paddo’s had.
Daar is gemakkelijk aan te komen, maar
ikdoe niet meer mee. Trouwens nu ik
zwanger ben gebruik ik ook geen wiet
meer. Volgens mij is dat niet goed voor
het kind. Ik vind het wel lastug hoor. In
mijn vriendenkring gebruikt iedereen in
het weekend. Tk voel me dan echt zo'™n
trutje, zo'n Anita. Volgens mijn moeder
moet ik ook stoppen met roken. Ze gaf
me een foldertje over hoe kinderen eruit
gaan zien als je rookt. En ze beweert dat
je je kind verslaafd maakt aan roken. Ik
moet nog twee weken op de kazerne
blijven en dan heb ik zwangerschapsver-
lof. Onwijs gaaf. Maar ik ben wel bang
dat me me dan vaak verveel en ik ge

bruik als ik me verveel. Mijn

vriend gebruikt  niet.  Hjj
vindt het stom dat ik dat wel
dL‘CL{.

Stephan, 22 jaar,
BBT-er

Weet je, mensen denken dat
wij excuses nodig hebben om
te gebruiken, Dat is achter-
haald. Mijn vader heeft toch
ook geen excuus nodig als hij
om half zeven uit de zaak
komt en een whisky neemrt
voor het diner. Hij doet dat
volgens mij al zijn hele leven.
Nou ik vind het fijn om war
stuff te gebruiken als ik vrij
ben. Natuurlijk doe ik dat
niet meer op de kazerne. Met al die rare
ideeén van tegenwoordig. Gelukkig heb-
ben we hier op een paar kilometer at-
stand van de kazerne een goede tent
waar je tegen normale prijzen wat kan
kopen. Dat zijn geen uitbuiters. Je kan
eigenlijk zeggen dat ik mijn voor raad nu
daar heb in plaats van in mijn kast.
Weet je van stuff krijg je een heel goed
gevoel. De werkelijkheid wordt net iets
mooier. Er verandert niets, maar je¢ ziet
het allemaal wat rooskleuriger in. Ik heb
een vaste soort, maar soms gebruik ik
wat anders. Bijvoorbeeld als ik voor een
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test zit of een pittige oefening voor de
boeg heb. Van een soort ga ik helder en
razend-snel denken. Van de ander word
ik wat sloom. Ik koop wat bij mijn stem-
ming past. Soms gebruik ik samen met
alcohol. Moet je oppassen met de com-
binatie. Zo kan ik niet tegen bier en
stuff. Maar gin-jus gaat prima samen.
Een van mijn maten wordt al ziek van de
gedachte. Die gebruikt so wie so geen
stuff. Hij drinkt, drinkt veel. Heel veel.
Hoewel hij wel op de kazerne aan zijn
trekken kan komen, gaat hij vaak mert
mij mee. Goeie sfeer vindt ie. Dat is ook
zo. Je bent even weg van de superman-
nen met hun sterke verhalen. Even in je
eigen wereld. Ik heb geen excuus om te
gebruiken. Tk doe het en geniet er van
zoals anderen van een goede whisky.

Norbert, 25 jaar, BOT-er

Ik ben gaan gebruiken sinds ik in dienst
ben. Gewoon om mee te doen. En uit
verveling denk ik. Na de opleiding werd
ik geplaatst bij een onderdeel waar je
werkelijk niets, maar dan ook helemaal
niets te doen had. We maakeen er in be-
gin bijna ruzie over wie een bepaalde rit
mocht doen. Op een keer zaten wat ma-
ten te smoezen en daar ben ik bij gaan
zitten. En zo kwam van het een her an-
der. We hebben een periode gehad dat
we al bij het opstaan een stickie rookten.
Soms gebruikten we een stuk of drie op
een dag. En dan ’s avonds nog. Met wat
bier, goeie muziek. Tijdens een wacht-
dienst ontdekte de korporaal dat we
“stonken™. Hij wilde weten wat we ge-
bruikten en 1s het toen ook gaan probe-
ren. Ik rook nu alleen in het weekend
nog. Ik heb een vriendin en we hebben
plannen om te gaan trouwen. Ik kan
mijn baan niet op het spel zetten. Heb
nu een ander dienstvak en hier gebruike,
denk ik, niemand.

John, 32 jaar, BOT-er

Als dienstplichtige ben ik voor het eerst
in aanraking geckomen met alles wat
God verboden heeft. Drank, drugs en
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vrouwen. Ik kom uit een hele kleine ge-
meenschap waar alles en iedereen elkaar
controleerde. Mijn cerste pilsje heb ik in
dienst gedronken. Mijn eerste sigaret tij-
dens de eerste week in opleiding. In de
week van de eindoefening had er iemand
pillen bij zich waardoor je energie kreeg,.
Die heb ik ook gebruikt. Een soort
speed. Ik ging als een trein. Daarna werd
i[? in het buitenland geplaatst en kwam
in een club die stuff gebruikte. Op iedere
hoek van de straat was het te krijgen. 1k
heb het voordeel dat ik er niet als een
junk uitzie. Ik ben ook niet verslaafd. Ik
zorg voor goede voeding, train iedere
dag en rook gemiddeld drie joints per
week. Gebruik vitaminepreparaten en
heel soms als er een zware oefening is ge-
bruik ik pillen. Maar dat is niet echt
goed voor je lijf. Ik vind die heisa over
drugs behoorlijk overtrokken. ledere ge-
neraal die graag een borrel lust wordt
toch ook niet als alcoholist gezien. Als
hij in onze tijd was opgegroeid zou hij
op zijn minst wel eens piﬁcn gebruiken
om door te kunnen gaan.

Arjen, 45 jaar, BOT-er

1k heb tot een half jaar geleden een pelo-
ton gehad dat srijf stond van de stuff. En
ik kon er niets tegen doen. Ja naar de
KMar gaan, maar dart lost niets op vind
ik. Gek werd ik er van. Met de sportin-
structeur ben ik gaan kijken hoe we dat
op konden lossen. En we hebben het me-
rendeel nu zover dat ze sporten in plaats
van roken. Wat ze in het weekend doen
weet ik niet. Maar hier gaat het goed.
De meesten hebben nu een prima condi-
tie. We organiseren regelmatig wedstrij-
den. Van de zomer zwemmen. Dan weer
cens voetbal. We hebben een badmin-
toncompetitic in de avond. En het
krachthok is nu de hele dag en avond
open. Een paar mannen zijn geinstru-
eerd voor het krachthok, want je kan de
sportinstructeurs moeilijk alle avonden
laten werken. Zelf ben ik door de week
binnen. Behalve op woensdag. Thuis
vinden ze dat niet leuk, want ik woon o
25 km. van mijn onderdeel. En ik he{;

moeten praten als brugman om een ka-
mer te krijgen voor de avonden dat ik
binnen ben. Grappen als een slechte re-
latie en noem maar op. En het kosten-
plaatje. Ik word daar kotsziek van. Bij
alles: kostenplaatje. Nu het weer tegen
de winter loopt is er gezeur over electri-
citeitskosten, verwarming. Ik heb kun-
nen laten regelen dat licht e.d. niet auto-
matisch afgeschakeld worden. Alle ver-
antwoordelijkheid halen ze weg bij men-
sen. Zo van jongeren van tegenwoordig
laten het licht branden, doen de deuren
niet achter hun gat dicht en meer van die
dingen. Nee dan gaan we de jongeren
niet bijbrengen dat ze het licht uir moe-
ten doen en de deur dicht. Nee dan hu-
ren we een bewakingsdienst in die con-
troleert en zelf doet. En we sluiten alles
om zes uur af. Ik heb een paar mannen
die graag computeren. ['IeEben op hun
kamer prachtige spullen staan, ze zitten
vaak tot ’s avonds laat achter de compu-
ters. Kreeg ik de vraag of ik me wel reali-
seerde dat dat invleed had op de ener-
gierekening.  Nieuwe commandant,
nieuwe regel, ze mogen hun kamer niet
afsluiten omdat er geinspecteerd moet
worden, want hij had van zijn voorgan-
ger gehoord dan mijn mannen niet vies
waren van een joint. Dat kan niet, vind
ik, dus er achter aan. Uitzocken welke
joker de voorschriften weer eens ver-
keerd heeft gelezen. Natuurlijk, het
komt allemaal wel weer in orde, maar de
lol gaat er zo wel af, Een hulpverlener
zel eens tegen mij dat hij veel respect had
voor de wijze waarop ik met mijn pelo-
ton omging. Hoe ik dat toch had ge-
daan. Toen ik hem voorstelde ook eens
een avond binnen te zijn en met de man-
nen te praten had hij een hoop gelul over
druk en vakliteratuur. Weet je wat hert
probleem is, mensen waar je vroeger op
terug kon vallen zoals de gv-er of de
dokter. Je ziet ze niet meer op de kazer-
ne. Ja, van acht tot vijf. Maar verder.
Jonge mensen die nu in dienst komen
zijn niet echt anders dan pak weg dertig
jaar geleden. Ze willen werken, akrtie,
spanning, avontuur en bovenal serieus
genomen worden. En daar ligt voor ons




als kaderleden een behoorlijke raak. En
verder moeten we niet te spichtig doen
over ecn stickie roken op de kamer. Tk
drink voordat ik naar mijn mandje ga
een paar pilsjes. Het verschil is niet zo
groot denk ik.

Theo, 26 jaar, BBT-er
[k gebruik vitaminen en spierversterkers
in het krachthok. Kwam iemand mij ver-
tellen dar dat hetzelfde effect heetr als
drugs. Mijn bek viel open. 1k drugs ge-
brutken? Kom nou. Ik drink een pilsje,
rook tijdens bivakken een siga-
retje en mijn verslaving zit in het
krachthok. Tk moet iedere dag
een uur of twee trainen, anders
voel ik me niet goed. Maar drugs
gebruiken, wat e¢en tlauwekul
zeg.

Micheron, 24 jaar,

BBT-er

ljdens mijn uitzending naar
Cambodja ontdekre ik dat je hasj
in blokken op de markt kan ko-
pen. Ik ben een beetje bang voor
de effecten op mijn lichaam. Dus
ik gebrutk niet. Maar ik drink
ook geen alcohol en rook ook
niet. Saai volgens mijn buddy,
maar dat zal me worst wezen. Tk
doe niet mee aan die flauwckul.
Je zal met iemand op patrouille
zijn die gebruikt, De situatie is
op zich al geestverruimend, daar
heb je geen middelen bij nodig. Maar
dat weer toch iedereen. En het gezeur
erover. Ik vind het stom als je gebruikt,
maar dat vind ik ook van vitamine-pre-
paraten en spierversterkers. Het is alle-
maal zooi.

Geert, 32 jaar, BOT-er

Tijdens de uitzending, ik was in
Cambodja en ex-Joego, waren er man-
nen die gebruikten. Een collega ging cen
van de cerste weken al de mist in. We

gingen naar Thai-massage en hij aan de
pils en stuff omdat hij geen vreemde
vrouw aan zijn lijf wilde. Kijk bijThai-
massage gebeurde niets anders dan een
lekkere massage. Maar hij flipte hele-
maal. We hebben hem min of meer
stickem het kamp ingesmokkeld en
s avonds bij de briefing een smoes voor
hem verzonnen. Toen hij bij was hebben
we hem goed aan zijn verstand gepeu-
terd dart hij dit soort dingen niet moest
flikken. Wat cen zak zeg. Het hele half
jaar hebben we hem in de gaten gehou-
den. In Nederland was hij zelfs van de

drank af.En dart 1s hij nog steeds. Tk ken
wel mensen die in de weekenden gebrui-
ken, ook bij ons in het peloton. Vooral
als we langere tijd weg zijn. Dan moeten
sommigen ook wel veel wachten, er is
seen werk. Ik vind het niet handig, maar
can me er wel wat bij voorstellen.
Anderen gebruiken in de weekenden.
Volgens mij gaat het wel over als ze een
meisje krijgen. Toen ik begin twintig
was draaide ik mijn hand niet om voor
25-30 pilsjes. Nu drink ik alleen mert
visites. Het gaat wel over.

Tom, 50 jaar, BOT-er

Ik vind deze tijd moeilijk. Volgens mijn
dokter ben ik verslaafd. Ik denk van
nict, maar hij is van mening dat ik moet
stoppen met drinken. Wat drink ik?
Paar pilsjes na het werk. En ’s avonds
wat whisky. Anders moet je er s’nachrts
zo vaak uit. Weet je, ik slaap binnen. Zit
vaak alleen in het verblijf, TV aan en een
drankje. Ongemerkt neem je er gauw
vijf soms zes. Maar in her weekend thuis
drink ik amper. Ja, voor het eten en
slaapmutsjes. Maar als het moet kan ik
het ook laten staan hoor.

Etty, moeder van een

20-jarige BBT-er

Mijn zoon zit nu gelukkig in
dienst. Hij heeft zijn HAVO
uiteindelijk toch nog gehaald.
Ik had er een zwaar hoofd in
want hij had de verkeerde
vrienden. Al sinds zijn vijftien-
de rookre hij. Ik dacht siga-
reteen. 1k nam iedere week

twee pakjes shag voor hem
mee. Tot ik zijn kamer weer
eens ging uitmesten en  1ets

bruins in zilverpapier vond.
Zonder blikken of blozen ver-
telde hij dat hij blowde. 1k
schrok me dood. Wist niet met
wie ik er over moest praten. In
de bibliotheck ben ik er boe-
ken over gaan halen. En ik heb
er met de huisarts over gespro-
ken. Die vertelde zelf ook wel eens een
stickie gerookt te hebben. Hij trok de
liin door naar bier en andere genotmid-
delen. Het griezelige is er voor mij toen
wel afgegaan, maar toch. Nu mijn zoon
in dienst zit, zal hij wel niet zoveel tijd
hebben voor dat soort dingen. Tk hoop
in ieder geval dat hij zo hard moet trai-
nen en werken dat hij er geen tijd voor
heett.

Opgetekend door
Klazien van Brandweijk-Wiltjer
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TELEFOONGESPREK

“Ja, Oma, ik heb het gehoord, van die BBT-ers die aan de drugs zouden zijn. Nee,
daar zullen ze bij Defensie niet blij mee zijn, dat dat in de krant staat. Maar, waar

hebben we het nu eigenlijk over?”

Een paar jaar geleden werd er besloten,
dat de dienstplicht zou worden afge-
schaft. En, in plaats van al die dienst-
plichtige soldaten kwamen er BBT-ers.
Beroeps Bepaalde Tijd.

Voor een periode van 2,5 jaar kunnen
zij (volgens de reclame) de baan van hun
leven krijgen. Daarna nog eventueel ver-
lenging, en in ieder geval de mogelijk-
heid om te studeren. Zodat ze, wanneer
ze na hun contract weer op straat staan,
meerwaarde hebben. Dat dat bijna niet
gebeurt, dat studeren, dat was wel te
verwachten. Ten eerste zijn het niet de
studie-bolletjes die bij Defensie sollicite-
ren. En verder heeft de gemiddelde sol-
daat het veel te druk met op oefening
gaan. Kun je je voorstellen, je cursus
mee in een pub-tentje?

En dan, terwijl de regen op je tentdoek
druipt, met een zaklantaarn, de schrifte-
lijke cursus beveiliging in je hoofd pom-
pen? Maar goed, daar hadden we het
niet over.

Ik wist niet zo goed, wat ik moest doen,
met mijn schooldiploma. En, het leger
leek me toen wel wat. Tot nu toe is alles
ook precies zo wuitgekomen, als ik ge-
dacht bad. Alleen, met bet studeren lukt
bet niet. Of we zijn op oefening, of we
zijn druk aan bhet voorbereiden voor een
oefening. En, dan heb ik na al die drukte

22 - EGO / DECEMBER 1997

echt geen zin om nog boven de studie-
boeken te hangen. Dan zit ik liever op
miin kamer, languit voor de t.v. Ik heb
dat ook uerdr'em{ vind ik.

Nee, we hadden het over die drugs.
Nou, laat ik eerst zeggen, dat ik zelf niet
zo’n voorstander ben van drugs, of van
alcohol. En, over alcohol kan iﬁ ook nog
wel wat vertellen. En, dan heb ik het niet
over BBT-ers.
Nou, die BBT-ers komen meestal van
school. En, wanneer je zou gaan praten
op school, dan weten ze daar, dat er best
wel drugs gebruikt worden door jonge-
ren. Laatst las ik een artikel in de krant.
Er was een onderzoek geweest naar het
gebruik van drugs, en één op de vijf jon-
geren gebruikte wel eens wat. En ze heb-
en daar geen last van, ze gaan gewoon
naar school of naar hun werk.
Dus, dat die BBT-ers drugs zouden ge-
bruiken, lijkt me toch redelijk te voor-
spellen. Op de keuring voordat ze wor-
en aangenomen, vragen ze er wel naar,
hoor, of iemand gebruikt. En, wanneer
hij of zij dan ja zegt, dan mogen ze over
een half jaar pas weer solliciteren. Want
drugs mag niet bij Defensie. Nou, een
half jaar later gebruiken ze dan natuur-
lijk niet.
Dat de groep jongeren waar de BBT-er
uit geworven wordt, drugs gebruikrt, dat

had iedereen wel kunnen weten.

Ik heb het gewoon over soft-drugs,
Oma. Want laat ik over een ding duide-
lijk zijn: ik vind dat we geen hard-drugs
in het leger moeten tolereren.

Wanneer mensen afhankelijk zijn van
geest-verruimende middelen, dan is dat
gewoon slecht. Dat kunnen we niet
gebruiken. Ik heb het dus over die
jongen, dat meisje, dat wel eens een keer
blowt.

Bij mij in de groep zijn ook mensen die
wel eens gebruiken. Tk niet. Ik ben dat
niet gewend, ik deed dat nooit. Er zijn
wel mensen die hier voor het eerst drugs
proberen. Maar er zijn er ook die voor
het eerst hier een sigaret op steken. Of
voor het eerst van hun leven chili-con-
carne eten.

En, wanneer je het niet lekker vindt, dan
stop je er weer mee, lijkt mij.

Toen er nog dienstplichtigen waren,
werden er ook drugs gebruikr. Alleen
keken ze toen veel meer of iemand zijn
werk wel deed of niet. En die soldaten
die hun werk slecht deden en drugs ge-
bruikten, die konden meestal Defensie
wel verlaten. Trouwens, dat wilden ze
maar wat graag, want het was toen nog
dienstplicht.

Deze BBT-ers hebben er zelf voor geko-
zen, dus die willen helemaal niet weg.
En de meeste van deze BBT-ers doen hun
werk gewoon goed.

Die gaan ervan uirt dat je in het weekein-
de gewoon mag doen wat je zelf wil,
wanneer je maandagochtend gewoon
weer spik-en-span op appel staat. En,
dat doen ze bijna allemaal. Helder, ver-
zorgd, en vol energie om er weer tegen-
aan te gaan.

Trouwens, wat is daar nu op tegen? Ik
bedoel, iemand die oproepbaar is in een
weekeinde, zoals de weekend-dokter,
die zal zeker niets drinken. Die begrijpt
ook wel dat dat niet kan. Maar, wan-
neer de beste man jarig is, en geen dienst
heeft, mag hij dan ook geen pilsje pak-
ken? En, voor veel jongeren, is dat on-
geveer herzelfde als een blowtje.
Wanneer ze moeten werken, dan niet, en
wanneer ze vrij zijn, dan wel, Ze staan
toch niet 24 uur per dag, 365 dagen per
jaar “on call” ? Ze worden gewoon voor
38 uur per week betaald, ook al worden
die uren door oefeningen soms op wat
andere tijden ingevuld.

Kan een werkgever eigenlijk wel bepalen
wat mensen mn hun vrije tijd mogen
doen, wanneer ze in hun werk gewoon
presteren? '



Maar, Oma, wat ze wel erg onhandig
hebben gedaan, is het bouwen van die
woonflats, op de kazerne hier.
Hartstikke mooi, die gebouwen. De
BBT-ers hebben prima woonruimte.
Echt, zoals een studentenflat. Ze delen
een kamer (met zijn tweeén) en geza-
menlijk met een man of zes, een keuken.
En ze kunnen ook hun was doen, ze heb-
ben zelfs droog-automaten. War dat be-
treft hoeven ze niet meer naar huis, met
grote tassen vol met was, voor moeder.
Er zijn er ook wel veel die niet naar huis
kunnen. Omdat het niet zo goed gaat
thuis. Die vinden dan in het leger een
baan die hen leuk lijkt. En, ze hebben
meteen ook woonruimte.

En, die richten ze dan heel gezellig in.
Niet helemaal mijn smaak soms, maar
wel de smaak van deze tijd. Ze maken er
gewoon wat van.

Dan is dat voor hen, gewoon hun eigen
stekkie. Hun thuis, zal ik maar zeggen.
Ook in de weekeinden.

En, daar hebben ze dan dus die drugs ge-
bruikt. Ik weet wel, dat i1s misschien niet
zo slim, op een kazerne. Maar, als je nu
echt het gevoel hebt dat je thuis bent?
Dan is het toch niet zo raar? Niemand
die er aan denkt dat je huisbaas er veel
tegen zal hebben. Je mag toch ook een
pilsje drinken, languit voor de t.v.
Alleen,... die huisbaas is ook je werkge-
ver, en die vindt het niet goed.

Soms vraag ik me wel eens af, waar mijn
eigen plekje is. Want, bier op de kazer-
ne, is alles van Defensie. Defensie kan
bepalen wat ik wel en niet mag. Zelfs
wanneer ik op de w.c. zit, zit ik nog niet
privé. De kazerne staat ver af van de
stad, anders zou ik wel een kamer buren
in de stad. Maar dat lukt bijna niet.
Trouwens dat zou me ook veel meer
gaan kosten. En, we moeten allemaal op
de kleintjes letten, of niet soms!

Wat mij betreft hadden ze die BBT-flats
veel beter buiten de kazerne kunnen
bouwen. En, dan hadden ze ook duide-
lijk naar ouders kunnen zijn. Zo van: we
zorgen overdag en op oefening ervoor
dat er niets gebeurt. Maar wat uw zoon
of dochter in de vrije tijd doet, daar
staan we buiten. Zo lang die zoon of
dochter zijn werk maar goed doet.

O, Oma, ik weet best dat je het maar
raar vindt, dat die jongeren drugs ge-
bruiken. Alleen, het is wel van deze tijd.
U dronk ook geen alcohol toen u jong
was en u rookte niet. En dat vinden ze
nu ook normaal. Natuurlijk teveel, daar
is iedereen op tegen. En het moet ook
geen negatieve gevolgen hebben.

Dus JIJ INFILTREERT IN EEN PoLITIEKE PARTIU,
INTERESSEERT ME NIET WELKE, EN JE KLETST
MAAR WAT OVER MORELE PRINCIPES EN ETHISCHE
REZWAREN, oF JE HAALT w{'r BIWRELTEKSTEN
ulT DE KAST — MAAR JE 20RGeT ERVOOR DAT
HoE DAN ooK DAT DRUGSVERROD NIET wWoRDT
OPGEHEVEN EN DAT DE HANDEL IN DRUGS
N{ET WORDT GELEGALISEERD /Il WANT PAN
KUNNEN WE T HIER WEL OPPOEKEN
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Ik weet niet hoe ze het nu echt goed aan
zouden kunnen pakken bij Defensie.
Misschien moeten ze bij de medische
keuring het bloed gewoon controleren.
En, daar van tevoren duidelijk over zijn.
En dat af en toe herhalen. Dan krijg je
allemaal mensen in dienst die echt niet
sebruiken. Maar, of je er dan genoeg
trijgt, dat is nog maar de vraag. Want,
het is echt niet abnormaal om af en toe
een verboden sigaretje te roken.

Dus, ik weet niet precies, wat de beste
oplossing is. Maar een baas die mij ver-
telt wat ik wel en niet mag in mijn vrije
tijd, dat lijkt me niet de beste oplossing.
Het leger is een afspiegeling van de
maatschappij, zeggen ze toch wel. En,
wanneer ze dat zo willen houden, moe-
ten ze toch andere oplossingen vinden.
Lijkt me.

Nee, Oma, ik gebruik zelf niet. En, dat
ben ik ook niet van plan. Maar dat an-
deren er anders mee om gaan, dat moet
ook mogelijk blijven.

Ik hoop dat ze snel met een goede oplos-
sing komen. Want, ik baal er wel van,
dat er dan weer berichten in de krant
staan. Dan lijkt het net of het altijd fout
gaat bij Defensie. En, dat is helemaal
niet zo. Er werken bij Defensie heel veel
mensen. En die doen gewoon hun werk
goed. En, er werkt 0(}?( een klein aantal
mensen, die doen hun werk goed, maar
die gebruiken af en toe eens iets wat niet
mag.

Dus, om dat dan zo op te blazen, vind ik
niet fair, naar al die mensen toe, die het
helemaal niet betreft.

Maar, in ieder geval vond ik het wel

leuk dat u me opbelde. En, ik hoop dat u
er nu een beetje anders over denkt.

Opgetekend door
Immy Beijer, raadsvroniv.
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1E’S 5O LOVELY

John Cassavetes leeft door in zoon

Sinds ik begin twintig was, wist ik dat het script voor She’s So Lovely be-

stond, maar bet was altijd het script van Jobn, mijn vader,

aldus de nu 38-

jarige Nick Cassavetes. Ik had er zelfs nooit aan gedacht wat ik er zelf mee
zou doen. Toen ik eenmaal zelf regisseur was, en iei opnieuw las, keek ik er
heel anders tegenaan. Vanzelfsprekend heb ik altijd in de schaduw van een
z0 begaafde en beroemde vader als Jobn geleefd. Het is dan beel moeilijk
om een plek voor jezelf te vinden als kunstenaar. Maar toen ik eindelijk in
staat was om het verbaal min of meer objectief te lezen, werd ik volledig ge-
grepen door de emotionele rijkdom ervan, en door de mogelijkheden die bet

mij als filmmaker bood.

John Cassavetes (1929-1989) was een
begenadigd regisseur, zij het voor een se-
lectief publiek dat bereid was zich te la-
ten meeslepen door ongewone, onvoor-
spelbare en vooral heftige verhalen vol
hartstocht. Wie Husbands (1970), A
Woman Under The Influence (1974) of
Lovestreams (1984) heeft gezien, vergeet
die films nooit meer. Cassavetes had al-
les voor zijn kunst over. Hij was, behal-
ve regisseur en scenarist, een uitstekend
acteur en speelde soms zelfs in B-films,
gewoon om er het geld mee te verdienen
waarvan hij zijn eigen, zeer persoonlijke
films kon maken. Het was dan ook een
enorm verlies voor de filmwereld toen
Cassavetes overleed. Maar zijn vrouw
Gena Rowlands, die in de meeste van
zijn produkties had meegespeeld, is er
gelukkig Ook gaf Cassavetes
zijn genen door aan drie kinderen van
wie Nick nu een talent aan de dag blijkt
te leggen dat dat van zijn vader eve-
naart.

Afgelopen zomer werd Sean Penn tijdens
het filmfestival van Cannes, dat nog al-
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tijd als het meest prestigieuze van alle-
maal geldt, bekroond met een Gouden
Palm voor zijn hoofdrol in She’s So
Lovely, de film die Nick Cassavetes
maakte van het hierboven vermelde
script dat John een kleine twintig jaar
3_,e|c'dun had geschreven.

Ook in dit verhaal draait alles weer om
wilde, maar zeer pure emoties tussen
heel ongewone en tegelijk zeer herken-
bare mensen.

Maureen en Eddie zijn getrouwd.
Hoewel ze allebei een beetje gestoord
zijn, en bovendien verslaafd aan alco-
hol, zijn ze stapelgek op elkaar. Maar
rddle heeft de gewoonte om af en toe
cen paar dagen onder te duiken.
Maureen kan daar, nu ze zwanger is,
niet meer tegen. Tijdens een vruchteloze
speurtocht langs de kroegen in de buurt
komt ze haar buurman tegen, die haar
met gratis whisky weet te overreden om
met hem mee naar huis te gaan.

Maureen heeft te laat in de gaten dat de
man nog veel meer plannen heeft, en kan
niet verhinderen dat hij haar een afram-
meling geeft als ze daar niet van gediend

John C

blijkt te zijn. Als Maureen Eddie weer
tegenkomt, realiseert ze zich dat haar ge-
havende uiterlijk hem in alle staten van
razernij zal brengen. Ze doet dus alsof
ze 1s gevallen, maar al snel weet Eddie
wat er echt is gebeurd. Omdat Maureen
beseft wat er gaat gebeuren, belt ze zelf
de broeders, om Eddie te komen kalme-
ren. Het loopt uit op een onbedoelde
schietpartij, en Eddie verdwijnt in een
inrichting. Maureen verzekert hem nog
dat het maar voor drie maanden zal zijn,
maar Eddie blijft tien jaar onder behan-
deling. Als hij weer vrijkomt, wil hij
maar één ding: Maureen terughalen. Zij
is inmiddels gescheiden van Eddie, en
hertrouwd met de welgestelde Joey van
wie ze, naast Eddie’s dochter, nog twee
meisjes heeft. Dat ogenschijnlijk geluk-
kige gezinnetje wordr volledig op z'n
kop gezet als Maureen eenmaal weet dat
Eddie naar haar op zoek is. Want al
heeft ze zich aangepast aan een keurig
maatschappelijk bestaan, ze is in feite
niets veranderd. Als Joey Eddie uitno-
digt om kennis te komen maken, in de
veronderstelling dat die dan vanzelf wel
zal zien dat er voor hem geen plaats
meer is in Maureens leven, pakt de zaak
heel anders uit dan hij had gedacht:
Maureen wil niets liever dan weer met
Eddie mee. Ze laat haar drie kinderen
bij Joey achter.

Nick Cassavetes wist precies wat de
werkwijze van zijn \-';u‘l]cr was: laat jfe
acteurs het materiaal lezen, en praat er
zZ0 fmrg met ze over tot ze er een heel
eigen visie op hebben gekregen. Dan
ng je persoonlijke creaties. Als je pas

1 dat stadium gaat draaien, krijg je
nprmmh' prestaties waaraan het publiek
ook voelt dat het meer is dan spelen
alleen.
Sean Punn had het script al gelezen toen
_assavetes nog Iuc!d{.. en al be-
langstelling g_,crm)ml, als acteur en later
zelfs als regisseur. Sean suggereerde zelf
om zijn vrouw Robin Wright de rol van
Maureen te laten spelen. Ze hebben sa-
men een ongelooflitke voorraad talent,
en juist doordat ze zelf een stel zijn, be-
grepen ze het materiaal zo goed, aldus
Nick Cassavetes. .
John Travolta, de meest verrassende
‘come back-kid’ van de laatste jaren in
Hollywood, vult het duo schitterend aan
in de u,u.mnplmccrdc rol van Joey. Ook
de rollen van de kinderen en de }‘n]]()”un
van de vrienden van Eddie en Maureen
zijn van topniveau. John Cassavetes had
z'n erfenis niet in betere handen kunnen
achterlaten.

Leo van Opzeeland



A
De Franse cineast Jean-Jacques Annaud
nam een ongelooflijk zware taak op zich
toen hij besloot om Seven Years in Tibet
te verfilmen. De film is gebaseerd op de
biografie van de Qostenrijkse berghe-
klimmer Heinrich Harrer, een ijdele,
egocentrische man met Nazi-sympathie-
en. Hij is als Olympisch kampioen een
beroemdheid, en heeft in 1939 een reis
naar de Himalava gepland, ondanks het
feit dat zijn vrouw zwanger is van hun
eerste kind. Doordat de expeditie langer
duurt dan de geplande vier maanden,
worden Harrer en zijn reisgenoot Peter
Aufschneiter in 1940, bij het uitbreken
van de oorlog, in India gevangen geno-
men door de geallieerden. Ze weten uit
het kamp te ontsnappen en arriveren na
een jarenlange zwerftocht in Llasa, de
voor vreemdelingen verboden hoofdstad

van Tiber. Aufschneiter trouwt er met
een Tibetaanse vrouw, Harrer wordt de
mentor en vriend van de dan nog heel
jonge Dalai Lama. Het zijn de wijsheid
en beminnelijkheid van deze jongen die
van de onsympathicke Qostenrijker uit-
eindelijk een gelouterde man maken. Als
Mao in 1950 in China aan de macht
komt, valt het Chinese leger onmiddel-
lijk Tibet binnen. Harrer vertrekt met
bloedend hart, maar is nog altjd be-
vriend met de Tibetaanse geestelijk lei-
der. Al is de film vooral de eerste helft
langdradig, het verhaal is boeiend ge-
noeg om, mede dankzij de vele schitre-
rende opnamen, de aandacht ruim twee
uur vast te houden. En het feit dat Brad
Pitt de hoofdrol speelt, zal zeker ook ef-
fect hebben aan de kassa.

Het ene boek van John Grisham levert

een sterkere film op dan her andere.
Toch is The Chamber, al trok de film in
Amerika veel minder aandacht dan bij-
voorbeeld The Firm of The Client, een
indrukwekkende produktie over ¢en
nog altijd zeer actueel onderwerp.

Sam Cayhall wacht op de voltrekking
van zijn doodvonnis sinds hij zestien
jaar geleden een aanslag pleegde op een
](mdsc advocaat, waarhu j’ima rwee
zoontjes omkwamen. De kleinzoon van
Sam, Adam, verschijnt echter onver-
wacht ten tonele. Hij heeft door de ra-
cistische opstelling van zijn grootvader,
en het effect daarvan op zijn eigen va-
der, indirect ook met de zaak te maken.
Adam, pas afgestudeerd advocaar, be-
seft al snel dar hij zijn grootvader niet
meer van de dood kan redden, maar hij
slaagt er wel in om aan te tonen dat er
heel wat meer mensen bij de moord be-
trokken waren dan tot dan toe bekend
was. Al is het verhaal niet echt opzien-
barend of origineel, het kan nooit
kwaad om weer eens even te memoreren
dan racisme in een land dat zich ‘Gods
Own Country’ noemt, nog altijd een we-
lig tierend kwaad is.

LA’§ SONG

Ken Loach ging, na zijn eerste ‘grote’
film over de Spaanse burgeroorlog Land
and Freedom, voor zijn nieuwste,
Carla’s Song, naar Nicaragua. George,
een vrolijke buschauffeur in Glasgow
komt in contact met de mooie, exotische
Carla die duidelijk diep in de problemen
zit. Al snel is hij verliefd op haar. Bij
stukjes en beetjes krijgt hij haar drama-
tische levensverhaal te horen, en hij be-
sluit om samen met haar naar haar va-
derland Nicaragua te reizen om haar
vriend te zoeken, een verzetsstrijder die
waarschijnlijk is opgepakt en gefolderd.
Ze krijgen hulp van een voormalige
Amerikaanse mi‘imir die, uit afkeer voor
de rol van de CIA, de kant van de
Sandinisten heeft gekozen. Uiteindehjk
gaat George, sadder and wiser, terug
naar Schotland. Carla beseft dat haar
plek toch in Nicaragua is. Loach legt het
er nergens dik bovenop maar dat hoeft
ook niet: juist door het drama toe te
spitsen op één enkele vrouw maakt hij
L|L1|i{'|t'-]ijk waar het hem om gaat. Robert
Carlyle, vorige maand nog baldadig
aanwezig als de spil van The Full
Monty, is ditmaal de nietsvermoedende
George die na zijn reis nooit meer dezelf
de zal zijn.

Wie heeft genoten van Shallow Grave en
Trainspotting, beide van regisseur
Danny Boyle, producent Andrew
MacDonald en scenarist John Hodge,
zal zeker genieten van de even onortho-
doxe als meeslepende liefdesgeschiede-
nis A Life Less Ordinary. Robert is een
jonge Schot die het in Amerika niet ver-
der heeft weten te schoppen dan een
baantje als schoonmaker. Als hij daar
zelfs nog wordt ontslagen, en als zijn
ult-ndm het op dezelfde dag ook nog
eens uitmaakt, Ecsluit hij de dochter van
zijn baas te kidnappen. Dan is het lot
hem eindelijk eens goedgezind: het meis-
je heeft ook een hekel aan haar pa, en
werkt graag mee aan haar eigen ontvoe-
ring. Het wordt het begin van een hilari-
sche roadmovie \uarhu twee engelen,
een blanke vrouw en een zwarte man, er
streng op toezien dat ontvoerder en
slachtoffer verliefd op elkaar worden,
omdat ze zelf anders niet meer worden
toegelaten in de hemel. Een zeer origi-
neel pleidooi voor de liefde dus, met su-
pericure  hoofdrollen van  Ewan
McGregor die ook in Bovle’s vorige
films te zien was, en de alom tegenwoor-
dige Cameron Diaz. Niet missen!

LvO
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HOE TOLERANT MOETEN WE ZIJN?

Hoe moet dat toch met de godsdienst?
Neem nou de Islam. Binnen die religie
kom je reactionaire gedachten tegen, die
in sommige landen de baas spelen en in-
druisen tegen de rechten van de mens.
Die rechrse religies worden gekenmerkt
door een keitharde onverdraagzaamheid.

In Nederland kunnen fundamentalisti-
sche christenen er ook wat van: in de
naam van God willen zij, als zondag op
4 mei valt, niet de doden herdenken uit
de tweede wereldoorlog, want dat is de
Dag des Heeren. lk heb in mijn
Gereformeerde jeugd wel wat schijn-hei-
ligheid meegemaakt, maar dit slaat wat
mij betreft alles.

En in het islamitische Afghanistan zijn
vooral de mannen schijn-heilig: in de
naam van Allah maken de mannen de
dienst uit en de vrouwen hebben niks in
te brengen. Moeten we in Nederland nu
ook ruim baan maken voor die funda-
mentalistische godsdienstfanaten? Moe-
ten we tolerant zijn tegenover de onver-
draagzaamheid?

Tegenwoordig moet je oppassen met
kritick op buitenlandse en anderstalige
religies, want voordat je het weet, word
je uitgemaakt voor een onverdraagzame
rechtse rakker. Het is in de mode om to-
lerant te zijn voor allerlei godsdiensten.
Het lijkt er soms zelfs bij te horen om
daar een beetje aan mee te doen. Aan
allerlei religies en kwasi-religies wordt
gesnuffeld.

En het is opvallend hoe kerken leeglo-
pen, maar hoe veel mensen zich interes-
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seren voor allerlei vormen van religie. Er
zijn ook verrassend doorzichtige pseu-
do-religies, zoals de Scientologie die
zich, om belasting-technische, redenen
een “Kerk” noemt. Scientology krijgt
steun van filmsterren, als Dustin
Hoffman, die zich voor het karretje van
de fop-religie en de geldkloppers laten
spannen. Dit soort criminele pseudo-re-
ligies kunnen en moeten zonder meer be-
streden worden. Maar ook aan de “ech-
te” religies kleven problemen.

Als de Islamitiese meisjes op school en in
de klas een hoofddoek om willen heb-
ben, moeten zij hun vrije gang kunnen

CORK

gaan. Dat vinden wij in Nederland.
Maar als die zelfde meisjes niet naar het
zwembad mogen wegens het geloof in de
profeet Mohamed, dan frons je toch
even je wenkbrauwen. En als ze niet met
jongens mogen spelen of omgaan, dan
vraag je je af of je voor die vorm van
Islam wel een afzonderlijke school moet
oprichten.

Is het niet onverdragelijk als in
Nederland Islamitiese meisjes door hun
Islamitiese vaders op een middeleeuwse
manier kunnen worden * behandeld?
Omdat we tolerant moeten zijn? Omdat
er ruimte moet zijn voor andersdenken-
den? Waar houdt hun intolerantie op en
waar eindigt de verdraagzaamheid voor
intolerant gedrag?

Ooit hadden we in Nederland de actie:
“ongedeeld naar de lagere school”. De
aanhangers daarvan kwamen vooral uit
progressieve hoek. Maar nu lijkt het wel
of de ongedeelde school er niet meer toe
doet. En of je tolerant moet zijn voor de
onverdraagzaamheid, van fundamenta-
listische christenen en islamieten.
Fascistische organisaties (in wezen racis-
tisch en anti-democratisch) krijgen in al-
lerlei Europese landen, net zoals in
Nederland, de ruimte om te groeien.

Dat lijkt zo democratisch. Maar ik
vraag me af of het democratisch is om
ruimte te geven aan de moordenaars van
de democratie.

Karel Roskam



hun
kunnen verbieden dat zij op de werkplek

Werknemers moeten collega’s
roken. Doen ze het toch, dan moeten er
juridische stappen tegen hen kunnen
worden ondernomen, aldus een van de
voorgenomen maatregelen van onze
minister van Volksgezondheid, Els Borst.
En gelijk heeft ze, althans op het eerste
gezicht, ook op het tweede gezicht valter
veel voor te zeggen, maar na even naden-
ken moet de conclusie zijn dat het een
volstrekt idiote maatregel is. Wat is het
geval? Haar redenering dat roken en
dood een nauwe relatie icbb(’ﬂ is inmid-
dels wel buiten kijf. De veronderstelling
van mevrouw Borst is dat ook het dood-
gaan van rokers moet worden tegen
gegaan. De vraag is dan: is die veronder-
stelling wel juist? Ten eerste, als verstok-
te rokers de pijp uit gaan is dat hun zaak.
En ten tweede, het bijkomend verschijn-
sel is dat ze na hun dood nog weinig
kosten voor de samenleving zullen mee-
brengen en ten derde, (t’ll’ met hun
verscheiden het ook met hun milieu-
onvriendelijke  uitstoot is  gedaan.
Hooguit nog een keer bij de eventuele
crematie. Zij zullen de collega’s niet meer
tot last zijn. Het probleem waaraan de
maatregel een eind wil maken, is uiter-
aard ook het onvrijwillig meeroken. En
dat gebeurt inderdaad vaak op de werk-

Na het boek van Yvonne Keuls, de moe-
der van David S., beeft het verbaal zich
duizenden keren herbaald. Ze verschil-
len in boofdlijnen niet veel van elkaar.
De verslaafde zoon of dochter uit de
meest uiteenlopende milieus, wordt een
robot-achtig wezen. Voor geld wat no-
dig is om de middelen te verkrijgen,
moet men crimineel gedrag gaan verto-
nen of de prostitutie in. Er ontstaat een
eigen taaltje onder de gebruikers. De af-
stand tussen de junk en zijn familie
wordt groter. Er ontstaat een vreselijk
dilemma voor de ouders om uiteindelijk
voor zichzelf te kiezen, inplaats voor het

ROKEN

plek. En daar moet nu een eind aan ko-
men. Kennelijk gelooft de bewindsvrouw
niet erg in het resultaat van de TV-xam-
pagne “Dat lossen we samen wel op™.
Als Jantje het niet kan laten toch te roken
op de werkplek kan collega Piet dus juri-
dische stappen ondernemen. Hij geeft
Jan aan bij de politie, die vervolgens de
verslaafde roker arresteert en opsifuit om
hem of haar via de rechter hetzij tot lang-
durig verblijf in een rookvrije ruimte
voor een persoon te laten veroordelen of
ter beschikking van de omgeving te laten
stellen om in een verbeteringsgesticht
voor verslaafden de een na de :1115,&'1'(: an-
ti-rookkuur te laten ondergaan. Het kli-
maat op de werkplek zal er overigens
niet beter op worden, maar het biedt wel
de mogc]i]klheid ongewenste, aan tabaks-
waren verslaafde, bazen tijdelijk of voor-
goed te lozen. Maar wat is een werk-
plek? Daar waar men gezamelijk arbeid
verricht? Daar waar van openbare ruim-
ten sprake is, zal in elk geval een verbod
gaan gelden. Wat te denken van klanten
en prostituees die na gedane arbeid een
strootje opsteken op en van gemeente-
wege ingerichte (af-)werkplek? En als de
minister consequent is, zal ze ook de
automobilisten moeten aanpakken. Er is
immers eveneens een cvicﬁ:nt verband
tussen autorijden en verkeersongevallen.

bijna onoplosbare probleem van doch-
ter of zoon.

In de media is er bijna dagelijks nieuws
met betrekking tot verslaafden. Op de
eerste plaats vindt men bet een probleem
voor de samenleving. Voor sommigen is
de oplossing daarvan een fluitje van een
cent. Als je naar dat soort geestelijke r{?‘
politieke leiders luistert met zo'n stand-
punt, is het voor iemand met enige erva-
ring duidelijk dat bun kennis van de
problematiek weinig diepgang heeft.
Het standpunt om zowel soft- als bard-
drugs op een hoop te gooien met een
verbod en sancties, geeft aan dat men
niets geleerd heeft of wil leren van de
praktifk.

Om de samenleving minder overlast te
bezorgen is men in Rotterdam begonnen
met het instellen van woongroepen van
verslaafden en daar huisvesting voor be-
schikbaar te stellen. In die situatie wordt
op de legale wijze in de behoefte van de
middelen voorzien. In de praktijk lijkt
dat te werken. Men komt in ieder geval
niet met justitie in aanraking. Een mens-
waardiger bestaan, in verhouding tot de

Wie zich in de auto op weg begeeft, moet
in de toekomst ook bij de politie aange-
bracht en in de kraag gevat kunnen wor-
den. En al helemaal zij die een borrel nut-
tigen: “Alcohol maakt meer kapot dan je
lief is”. Er is een niet te loochenen ver-
band tussen drinken en gezondheid. Wat
is er logischer dan een verbod op het
drinken van alcoholische dranken zowel
op de werkplek als bij moeder thuis?
Aan de rechtsongelijkheid tussen drugs-
handelaren en sﬁjtcrs kan dan meteen
ook een eind gemaakt worden: waarom
de drugshandelaren wel achter de tralies
en de slijters in Nederland vrij rond-
lopen?
Vanzelfsprekend zou men de buren moe-
ten kunnen aanbrengen als ze met een
zak patat en bijbehorende fricandellen
en kroketten thuis komen. In het belang
van de volksgezondheid zouden alle
snackbars, cafetaria’s en dergelijke
broeinesten van ongezondheid uit de
weg geruimd moeten worden. Er zal
meer blauw op straat moeten. Misschien
een aparte gezondheidspolitie, een nieuw
korps onder leiding van oud-generaal
Brinkman? Naar verluidt rookt Tﬂj sinds
kort geen zware pijp meer, maar zullen
Dijkstal en Peper zich daaraan voorlopig
blijven he}tonc&igen.

Leon Wecke

periode daarvoor van roven, stelen en
prostitutie, blijkt mogelijk.

Maar ook nu zijn er mensen die dit on-
aanvaardbaar vinden. Ze redeneren
vanuit de materiéle kant, door te stellen
dat de verslaafden dan leven van ge-
meenschapsgeld. De invalshoek waarop
men deze recemte vorm van aanpak
wordt beoordeeld is zo wverschillend.
Enerzijds ziet met de verslaafde als een
crimineel, anderzijds als fmrié";ri, waar-
door de opuvatting over bet verschil in
aanpak bijna onoverbrugbaar is.

Bij het beluisteren van onze volks-
vertegenwoordiger, de CDA-er Van der
Camp, denk je dat die man alleen te
overtuigen is als hij in dezelfde omstan-
digheden zou komen als de moeder van
David S. Of zou bij tegen beter weten in
voor de CDA L"J'L‘bfﬁ'fﬁ(”f dit standpunt
voor staan om electrorale redenen? We
zullen er nooit achter komen, maar der-
gelijke lieden maken een menswaardige
bebandeling ~ van  drugsverslaafden
—waardoor de kans groter is dan met
clean wordt— onmogelijk. _
Cor Out
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Acteur Chevy Chase omschreef zijn
druggebruik als een fase in je leven. Pas
als je je vrienden eraan dood ziet gaan,
besef je dat je moet stoppen. Cher heeft
zich er altijd verre van gehouden. Als ik
drugs had willen gebruiken bad ik het
wel gedaan. Maar ik heb er een hekel
aan en ik vind het stom. De Britse Joan
Collins gaat nog verder en noemt drugs
de ondergang van de beschaving, bet
ergste dat de moderne mens is overko-
men. Volgens Anjelica Huston pakken
de hulpverleners het verkeerd aan door-
dat ze niet erkennen hoe heerlijk drugs
kunnen zijn. Natuurlijk geniet je ervan,
waarom zouden anders zoveel mensen
er aan beginnen en niet meer kunnen
stoppens?

Jack Nicholson geeft eenvoudig toe dat
hij al zijn leven lang marihuana rookt,
en dat hij zich er prima bij voelt. Ik heb
nog nooit een les gemist tijdens mijn op-
leiding, ik heb nog nooit verstek laten
gaan tijdens filmopnamen, en ik ben in
dertig jaar niet ziek geweest. En ik wil
bet op mijn zestigste wat mijn geestelijke
en lichamelijke gezondbeid betreft tegen
iedereen opnemen. Maar misschien wel
de aardigste uitspraak is van Steven
Spielberg, die zegt: De duurste versla-
ving is niet die aan drugs, maar aan cel-
luloid. En ik heb minimaal elke twee
jaar een shot nodig...

Op celluloid is in de loop der jaren heel
wat aan drugs- en alcoholverslaving
vastgelegd. De beroemdste film van re-
cente datum is waarschijnlijk Train-
spotting, de film die Danny Boyle maak-
te van het autobiografische boek van
Irvine Welsh, die tijdens zijn jaren van
verslaving op kleine papiertjes aanteke-
ningen maakte waar hij een even hila-
risch als meeslepende roman uit samen-
stelde toen hij eenmaal ‘clean’ was. De
wilde jongens (0.a. Ewan McGregor en
Robert Carlyle) die in de film hun ruste-
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Drugs zijn onlosmakelijk verbonden met de wereld van muziek, entertain-

ment en film. Veel beroemdheden komen rond voor hun verslaving uit, of

voor het gebruik van drugs dat ze in hun leven hebben ingepast. Zo zei John

Belushi: Ik gebruik niet meer drugs dan welke sukkel onder mijn publiek. Ik

vind bet gewoon lekker, net als iedereen. Maar ik sta ik in de schijnwerpers

dus van mij zien ze het. Twee maanden later stierf de ster uit The Blues

Brothers aan een overdosis.

loze jacht op drugs tot spil van hun be-
staan hebben gemaakt, lijken vrolijk,
uitgelaten zelfs, maar tussen de regels
door wordt wel duidelijk dat ze geen
greep meer op de dingen hebben. En de
enige die er wel in slaagt om zijn versla-
ving af te zweren en carri¢re te maken,
wordt door datzelfde verleden op den
duur toch ingehaald.

Eenzelfde sfeer ademt Drugstore
Cowboy, die Gus van Sant in 1989
maakte. Ook in deze film lijken de vier
hoofdpersonen (o.a. Matt Dillon en
Kelly Lynch) een vrolijk, onbekommerd
leventje te leiden. Totdatr een van hen
overlijdt aan een overdosis. De film
kwam bij sommige mensen verkeerd
over doordat ze de indruk kregen dat
Van Sant drugsgebruik verheerlijkte,
terwijl hij alleen maar weigerde om een
vermanend vingertje op te steken.
Kijkers met een beetje verstand konden
hun eigen conclusie wel trekken, was
Zljn commentaar.

Ook in Quentin Tarantino’s Pulp
Fiction komt een nu al klassieke scene
voor waar het publiek opgetogen op re-
ageert, maar die in al z'n gruwelijkheid
toch ook niet mis te verstaan is. Uma
Thurman dreigt aan een overdosis te be-
zwijken en kan op het nippertje gered
worden door een injectienaald met een
reddende antistof die recht in haar hart
wordt geramd.

Francis Ford Coppola liet in de onthut-
send realistische Vietnamfilm Apoca-
lypse Now wuit 1979 zien dat de
Amerikaanse soldaten hun uitzichtloze
situatie alleen maar aan konden dankzij
drugs.

In Mask van Peter Bogdanovich speelt
Cher de moeder van een mismaakte jon-
gen die het ook niet zonder drugs kan
stellen. Voor iemand die zelf gruwt van
drugs, maakt ze er
een indrukwekkend
portret van,

Carrie  Fisher, zelf
herhaaldelijk  opge-
nomen in de Betty
Ford-kliniek, schreef
Postcards From The
Edge (1990, Mike
Nichols) waarin
Meryl Streep een ac-
trice speelt die zo
wordt  overvleugeld
door haar dominante
moeder (Shirley
MacLaine) dat ze

haar toevluchrt heeft genomen tot drugs,
iets waarmee ze bijna haar carriere rui-
neert.

In Rush (1991) zijn het twee politie-
agenten, ‘lamn Patric en Jennifer Jason-
Leigh die zelf veslaafd raken tijdens een
actic om enkele dealers in de kraag te
vatten.

Eenzelfde thema wordt aangesneden in
The Days Of Wine and Roses, al gaat
het in deze klassieker uit 1962 om alco-
hol. Lee Remick raakt aan drank ver-
slaafd als ze verliefd wordt op de al drin-
kende Jack Lemmon. Uiteindelijk ziet hij
zich genoodzaakrt haar de deur uit te zet-
ten, als hij zelf is afgekickt. Dit is zonder
twijfel een van de meest aangrijpende
films over de verwoestende werking van
welke verslaving dan ook.

In Scarface, de remake die Brian De
Palma in 1983 maakte van de klassieker
uit 1932, heeft hij de drank vervangen
door drugs. De film is gesitueerd in
Miami, en Al Pacino speelt een Cubaan
die rijk wordt in de drugshandel, maar
die te gronde gaat dnor;?at hij van zijn
eigen handel snoept. De film kent enkele
groteske scenes waarin Pacino met een
enorme witte berg voor zijn neus zit, ter-
wijl alle mensen j;ie hem lief zijn, uit zijn
leven beginnen te verdwijnen.

Ook in Panic In Needle Park uvit 1971
speelt Pacino een verslaafde, een krui-
meldiefje ditmaal die zijn vriendin met
zijn verslaving infecteert en naar de on-
dergang voert.

In ons land maakte Adriaan Ditvoorst in
1984 een zeer poétische, soms betoveren-
de film over een aan drugs verslaafde
kunstenaar (Thom Hoffman) en zijn al
even afhankelijke moeder met De Witte
Waan.

De onlangs overleden Bert Haanstra
vertelt in Dokter Pulder Zaait Papavers
uit 1975 het relaas van een verslaafde
chirurg en diens drinkende vriendin,
naar een roman van Anton Koolhaas,
‘t Was een van z'n beste, mede dankzij
de glorieuze rol van de Belgische Dma
van der Groen,

Het zal uit deze volstrekt willekeurige
greep films duidelijk zijn, ver‘;lmmé,t‘
vormen artistiek gesproken een onuit-
puttelijke bron voor scenaristen en film-
makers, net als allerlei andere exponen-
ten van menselijke ellende en verval....

LvO



In redactionele commentaren
heeft de Ego-redactie zich
vaak verbaasd over houding
en optreden van wat dan
genoemd werd “Defensie”.
Bijvoorbeeld over de
defensieve houding bij rampen
en over de onlogica van veel
maatregelen. Probleem is dat
ook de EGO-redactie vaak
moet afgaan op ervaringen
van individuen en berichten in
de pers, en ook niet weet wie,
behalve de voorlichters, nu
eigenlijk wr'mtwoordt.h]k is
voor de manier waarop zaken
naar buiten komen, en voor
die zaken zelf. Ov Lrlgens dat
is ook zoiets: tegenwoordi
heeft de pers het gedaan, d% bij
de berichtgeving over
Srcbrenica was dat zo,
waarmee ook veel
verantwoordelijkheid wordt
afgewenteld. Daarin staat
defensie trouwens niet alleen
op dit moment, heel
Nederland schijnt te vergeten
dat ten eerste de pers
gebeurtenissen volgt en niet
verzint, behalve de roddelpers
dan, en interpreteert, en dat je
zelf toch ook een grote
verantwoordelijkheid hebt
voor hoe je “naar buiten”
overkomt.

De EGO-redactie heeft zich
ook wel eens zonder resultaat
afgevraagd hoe het nu komt
dat er altijd een bepaald
luchtje hangt aan berichten
over defensie: onlogisch, sterk
op uitsluitend
krijgmachtbelangen gefixeerd,
nooit zelf de schuld hebben.
Komt dat door de hiérarchie,
door de merkwaardige situatie
dat men wordt opgeleid voor
iets wat men hoopt noott te
doen, door de noodzaak
vooral heel assertief te zijn,
om niet te zeggen arrogant, als
men weet dat de buitenwereld
niet zo’n hoge pet van jouw
werk op heeft?

In “het bedrijf” werken heel
veel mensen die wel de eigen
verantwoordelijkheid nemen,
die wel kunnen zeggen: wij
zijn niet volmaakt maar doen
ons best. Er zijn ook duidelijk
veranderingen in de openheid
waarmee defensie met de eigen
vuile was naar buiten komt.
Er blijven echter vreemde
zaken.

Ego maakt hier ruimte voor in
de rubriek: de vrijplaats in de
wonderlijke wereld van
defensie. Hier volgt de cerste
aflevering.

JE VAPLARTS 1 DF HONDERLIHE HERELD AN DEFEN
ALS IK HET ZEG, DAN IS HET Z0

Als ouder kun je je er soms op be-
trappen: kindlief heeft langdurig
naar het waarom gevraagd zonder
enige aanstalten te maken aan je
verzoek te voldoen en ten einde
raad zeg je: als ik het zeg dan is het
zo. Later meld je aan anderen, hall
reschrokken, half geamuseerd: ik
eek mijn vader wel, die zei dat ook
altijd.

Tijdens een conferentie over de be-
leidsbrief Emancipatie “Verder kij-
ken dan vandaag” vertelt een vrou-
welijke militair, die in verband met
de zorg voor kinderen niet uitge-
zonden wil worden, dat ze graag
burger bij Defensie
wil worden. Na vele
pogingen moet ze
constateren dat het
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niet gelukt is. Hoe kl’ N IKV%E!;
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zit het met het be-
leid om ervaring en
deskundigheid van
vrouwen binnen te
houden? Antwoord
van een hoge mili-
tair van achter de
tafel: doorstromen
van militaire naar
burgerfuncties is
bij Defensie goed
mogelijk.

In gesprekken met
compagnies- en
bataljonscomman-
danten blijkt dat
drugsgebruik  on-
der BBT-ers en ook
onder BOT-ers
vaak als feit geaccepteerd wordt.
Niet omdat men het er mee eens is,
maar omdat men weet dat het ge-
beurt en men regelmatig met de
gevolgen te maken heeft.

Er wordt dan genuanceerd over ge-
sproken:

“handel is uit den boze, over ge-
bruik denk ik heel genuanceerd,”
“inzetbaarheid is mijn criterium.”
“alcoholgebruik is eigenlijk een
even groot probleem of groter,”

“ik hoef niet alles te weten wat men
in de vrije tijd doet.”

En met een sjekkie in de hand ver-
klaart de bevelhebber in een lande-
lijke ochtendkrant dat er geen
plaats is voor druggebruik in het
leger.

Welkom in onze Kkrijgsmacht, jon-
gere. Je wordt er met veel begrip
tegemoet getreden, zolang je je
best doet. inzetbaar blilL op
maandag redelijk fris weer op ap-
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pel staat en in het weekend niet uit
stelen gaal en daarbij betrapt
wordt. Dat stickie en die pillen, en
hoe je er op zondagmiddag om
kwart voor 4 uit ziet, dat hoeft toch
niemand te weten? Je directe com-
mandant heeft misschien een ver-
moeden, maar legt zijn eigen crite-
ria aan. De hoogste generaal kent
alleen volstrekt drugsvrije jongens
en meisjes in zijn krijgsmacht, die
op hun vrije avond om 1 uur de taxi
naar huis pakken en met walging
de coffeeshop voorbij lopen en de
pillen weigeren, laat staan dat ze er
00il een mee nemen voor een
vriendje. En als het niet zo is, dan
ga je maar weg.

Er is een gedrags-
code voor de krijgs-
macht, binnenkort
een voor elk kri{gs-
machtdeel. Via les-
sen en instructie
zal iedere militair
ervan doordrongen
gaan worden wat er
van hem of haar
verwacht gaat wor-
den. Extra budget
voor deze exercitie
hebben wij nog niet
kunnen ontwaren,
extra opleidingstijd
voor BBT-ers is ook
in de laatste defen-
siehegroting  niet
voorzien. Een goed
pro ramimna voor
evaluatie van ge-
drag tijdens allerlei
situaties is ook nog niet op het net
verschenen.

In de trein: een majoor en een kapi-
tein reizen naar huis. Pijnlijk mo-
ment: een medereiziger vraagt wat
geringschattend: waarom zijn jullie
niet aan het stickers ruilen? De he-
le coupé ligt dubbel. Leuk voor die
twee zonder twijfel hardwerkende
en deskundige militairen om zo be-
naderd te worden.

En welke (....) heeft verzonnen om
iemand met de achternaam
“Vader” het verhaal over de sti-
ckers te laten vertellen op TV? Ook
dat weet inmiddels heel Nederland.

Wat zei mijn vader ook al weer?
“Wij geven het goede voorbeeld, zo
is het en niet anders”. Dat moet
blijkbaar genoeg zijn. Maar wie
geeft dat goede voorbeeld dan?
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‘Eens liep
2if hoog te
spreken
langs de
Noordzee;
een dag
kermde er
om aan te
breken -
zif over-
stemde
hem,
sprekend

nog met de nacht.

Sinds haar de stad doorzwijmelt
klimt op de kou om mijn stem
een meenw, en kermt en tuimelt.

Zo begint één van de beroemd-
ste dichtbundels uit de
Nederlandse poézie van deze
ceuw:Een winter aan zee van A.
Roland Holst (1888-1976).

Bij uitgeverij De Prom kwam dit
jaar een vijftiende druk uit van
ditin 1937 verschenen hoogte-
punt uit het werk van ‘de prins
der dichters’, zoals hij werd ge-
noemd. Voor het eerst werden in
deze uitgave zowel een
Rekenschap als een Nawoord
van de auteur opgenomen en te-
vens een Verantwoording van de
samensteller, de Roland Holst-
biograaf Jan van der Vegt.

Een winter aan zee bestaat uit
63 strofen van elk acht regels,
verdeeld over tien afdelingen. In
zijn Rekenschap zet Roland
Holst uiteen hoe de bundel door
drie motieven wordt beheerst:
Het eerste luidt ‘Een Vrouw van
thans, die voor ‘ik’ een tijdlang
aan zee in levenden lijve de be-
zielde schoonheid was, en die
hem toen verliet en verdween
naar de Stad.” Hert tweede betreft
Helena van Troje, ‘de bezielde
schoonheid die éénmaal in staat
bleek de Stad der Wereld in
vlammen te doen opgaan.’

En het derde is ‘De Wereld van
Thans’, zoals ze gezien en erva-
ren wordt vanuit het verlangen,
of her heimwee, naar die voor-
malige Stad der Wereld en zulk
een zegepraal der bezielde
schoonheid.’

Daéér zijn verbinding van een
persoonlijk liefdesdrama mer de
legendarische ondergang van
Troje vlecht de dichter zijn
noodlottige visie op het door
schoonheid verlaten Europa aan
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de vooravond van de tweede we-
reldoorlog.

Maar meer dan aan die onheils-
profetie dankt de bundel wel-
licht zijn roem aan de beklem-
mende verbeelding van het win-
terse kustlandschap van
Noordholland. Water, wind en
duinen roepen, in de woorden
van Roland Holst, een sfeer op
van kille schoonheid en dreiging,
zoals de monumenten, gebou-
wen en wolkenluchten in de
schilderijen van Carel Willink
uit diezelfde dertiger jaren.
Vreemd dat die geliefde ver-
dween?

A. Roland Holst: Een winter aan
zee. De Prom, Baarn 1997, 100
blz. f22,50. (ES)

‘Onze
maatschap-
pij wordt
gedreven
door een
verabsolute-
ring van de
mens door
zichzelf, die
hemt in
waardigheid
en behoef-
ten ver bo-
ven de rest van de natuur ver-
heft. Tegen dit onmatig huma-
nisme biedt een radicale ecologie
tegemwicht. Want zif roept ons
op de intrinsicke waarde van na-
tuwr en aarde te erkennen, om
deze behoeften en pretenties te
begrenzen, om maat te houden.
Niet de mens is de maat van al-
les, maar de aarde is de maat
van de mens.’

Dit schrijft Ton Lemaire (1941)
in het begin van zijn deze zomer
verschenen boek Wandelen-
derwijs - Sporen in het land-
schap. Het citaat sluit naadloos
aan bij de slotzinnen van zijn es-
say Twijfel aan Europa (1990),
zijn afscheidscollege als docent
cultuurfilosofie aan de
K.U.Nijmegen. Daaruit en uit
één van zijn eerdere boeken, De
Indiaan in ons bewustzijn
(1986) citeerde ik destijds verge-
lijkbare passages in lovende be-
sprekingen in deze rubriek.
Prikkelende vragen en boeiende
beschouwingen toen, dus hoge
verwachtingen nu van
Wandelenderwijs. Het viel te-
gen. Van de zestien hoofdstuk-
ken heeft alleen het tiende, met
als titel ‘Open plekken’, de ver-
wachte diepgang. Het gaat over
de verschillen tussen zogenoemd
bos-denken en woestijn-denken
(van stad of lege vlakrte). Bij het
laatste vallen dan namen als
Socrares en Descartes, bij het
eerste acht Lemaire het ‘geen
toeval dat drie van de meest ra-

Wandelenderwijs
Ton Lemaire

dicale critici van de moderne
tijd, namelijk Rousseau,
Thorean en Heidegger, gepassio-
neerde wandelaars waren en een
aanzienlijk deel van hun leven
op bet land en in de natuur heb-
ben doorgebracht.’Er wordt
evenwel weinig uitgewerkt. En
na nogmaals de mens zijn onma-
tig humanisme, zijn zelfverabso-
lutering, te hebben verweten,
komt de auteur niet veel verder
dan ‘dat er een radicale wending
en heroriéntatie van ons allen
nodig is.

In de andere hoofdstukken zijn
‘leukere’ dingen aan de orde:
rendieren in Lapland, notenbo-
men in de Dordogne (waar de
schrijver sinds 1989 woont), een
‘ecomuseum’ en een vormings-
centrum voor geweldloosheid in
Larzac, de botaniseerhobby van
Rousseau, de Nederlandse wan-
delaars Van Eeden sr., Thijsse en
Leclereq, wolven in Noord-
Portugal, beren en kurkeiken in
Spanje, gieren in Griekenland.
Kortom, vele voertochten door
afgelegen streken leverden heel
wat onderhoudende wandelbab-
bels op, maar Lemaires befaam-
de belezenheid bleek eerder tot
meer in staat.

Ton Lemaire: Wandelenderwijs.
Ambo, Amsterdam 1997.

217 blz. Geill. f 34,90. (FS)

Geloof en we-
tenschap heb-
ben eeuwen-
lang met el-
kaar op ge-
spannen voet
gestaan, voor-
al sinds
Darwin in
i 1859 mer zijn
evolutieleer kwam. In onze eecuw
is dat conflict in een cruciale fase
beland. De wetenschap ontdekt
steeds meer over her ontsraan
van het heelal en zoekt ook ver-
der naar het grote waarom daar-
achter. Lijken religie en weten-
schap elkaar te gaan raken?
Gaat het om Gelovige weten-
schap of wetenschappelijk ge-
loof?, zoals de ondertitel luidt
van Kitty Fergusons jongste
boek De dobbelstenen van God.
In het eerste hoofdstuk schrijft
ze: ‘Een eeuw na Darwins dood
schreef een andere grote weten-
schapper, Stephen Hawking, dat
het de grootste overwinning van
de menselijke rede zou zijn wan-
neer we de Geest van God zou-
den kennen. Hij zei dat de we-
tenschap ons bijna tot dat punt
zou kunnen brengen maar net
niet helemaal. Is de Kennis van
God in de Spreuken gelijk aan
de Geest van God in Hawkings
boek Het Heelal? Maar voordat

daar in deze populair-weten-
schappelijke pil een antwoord
op komt, zijn er ontelbare ande-
re vragen opgeworpen: Wat is
het heelal? Hoe begon het? Wat
gebeurde er daarvoor? Hoe en
wanneer zal het eindigen? Wat
zijn zwarte gaten? War 1s ruimte
en, nog raadselachtiger, wat is
tijd? Wat is werkelijkheid pre-
cies? En waarheid? Wat is we-
tenschappelijke methode? Stijgt
waarheid uit boven bewijs? Is er
nog plaats voor een schepper?
Aan de hand van zulke vragen
worden dan de onderwerpen be-
handeld als: quantummechani-
ca, Einsteins algemene relativi-
teitstheorie, oerknal-, complot-
en chaostheorieén, inflaticheelal,
wormgaten en babyheelallen.
Wat het boek ook voor de niet
natuurwetenschappelijk onder-
legde maar wel niecuwsgierige
leek extra interessant maake,
zijn de verbindingen die
Ferguson aanbrengt met kubisti-
sche schilderkunst, de muziek
van Wagner en Bach, de Bijbel
en de Koran, Thomas van
Aquino en Immanuel Kant, en
zelfs met Monty Python en
Steven Spielberg.

Geen gemakkelijke stof uiter-
aard, maar Kitry Ferguson
schreef er een helder en boeiend
boek over.

Kitty Ferguson: De dobbelstenen
van God. Vert. Rietje Rutten-
Vonk. Uitg. BZZToH, Den
Haag 1997. 319 blz. Geill. £45,-
(FS)

je Scheurkalender 1998

Loesje heeft een
nieuw bloesje.
De teksten staan
gecentreerd in
een kader en zijn
omgeven door
zwart-wit foto’s
die meerdere
malen worden gebruikt, Op de
achterzijden staat ook nog van
alles war: spelletjes, groeten
uit...., cartoons, raadsels enz.
Beetje rommelig maar wel afwis-
selend. Het geheel ziet er wel
snel uit. De teksten zijn weer
staaltjes van spitsvondigheid:
“En met die jongen die de water-
leiding kwam repareren heb ik
nu een wak-relatie”, tragiek:
“Hoeveel tranen gaan er in een
glas” of poérisch: “Dat je spran-
kelend als zomerregen schitre-
rend in vroege zon wankelend
veels te verlegen stotrerend niet
meer praten kon.”

De kracht schuilt wellicht (nog
steeds) daarin dat je ze zelf had
kunnen bedenken maar dat je er
net niet opkwam.

Loesje scheurkalender 1998.
Het Spectrum, Utrecht. f 19,95.
(JK)



Gek be,
die mens
met zijn tegengestelde verlangens.

Behoefte aan veiligheid,

continuiteit,

zich willen omgeven met vertrouwde dingen,
bekende omgeving,

weten waar je aan toe bent

orde
routine

rust, zekerheid.

Behoefte aan verkennen van nieuwe dingen,
opdoen van nieuwe ervaringen
behoefte aan iets anders, veranderingen

tegengaan van voorspelbaarbeid, saaibeid,

uitdaging

meuwsgierigbeid

afwisse

ing
het onbekende

waaghalzen

Soms voelen mensen zich het meest thuis aan de ene pool,
anderen voelen zich het meest thuis bij de andere pool.

Waar zit jij?

Varieert dat ook nog?
Hoe werkt dat bij jou precies?

Steven

Raadslieden — waar en wie
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